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我的膚質不是很好很容易過敏毛孔粗大膚色不均
因為過敏膚質所以我不擦美白產品和收斂水這類的東西

所以我開始注意雷射相關的東西
發現碳粉雷射可以縮毛孔淨膚雷射可以改善膚色不均
碳粉雷射+淨膚雷射就連我這種過敏膚質都可以打

http://skin1000.pixnet.net/blog/post/220512158

碳粉雷射+淨膚雷射對粉刺痘疤和清除角質有一定程度的幫助
但是對於凹洞或色素沉澱的問題就沒辦法改善囉
會建議你選擇做淨膚雷射而非碳粉雷射,才對淡化色素有效

碳粉雷射+淨膚雷射沒修護期 我做完碳粉雷射+淨膚雷射
就正常去吃飯或是約會，皮膚也比較透亮
碳粉雷射+淨膚雷射打完都是會稍微有點紅紅的不會有傷口

我現在都每個月打一次當成保養,皮膚狀況維持得很好
平常也不太需要上妝大家都覺得我皮膚很不錯
我是覺得直接用雷射當保養,平常做基礎的保濕防曬就好
皮膚也不會有很大負擔而且效果比一堆瓶瓶罐罐明顯得多
整年雷射作下來的錢跟買一大堆保養品擦半天的價位相去不遠
但效果比擦一堆東西在臉上明顯多了~推薦囉!

C&B淨美皮膚科診所
諮詢專線:02-2883-2215 & 02-2881-6025
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