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打造「黃金比例」臉型!朱泳銘醫師專業正顎手術塑出精緻鵝蛋臉
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打造「黃金比例」臉型!朱泳銘醫師專業正顎手術塑出精緻鵝蛋臉
擁有精緻有如鵝蛋般的小臉，是許多愛美消費者夢寐以求的目標，藉由正顎手術改善齒列排序與骨頭結構，便可擁有
比例適中的完美臉型。日前在韓國人氣超高的整型節目《Let 美人》中，製作單位特地挑選一些因為意外或天生嚴重
畸形的女孩接受改造，其中一對天生臉型飽受戽斗之苦的雙胞胎姊妹，在接受正顎手術後脫胎換骨，不僅臉型變得小
巧有緻，更找回對自身外觀的自信與希望，也引起了民眾對於正顎手術驚人效果的熱烈討論。

        「湯匙臉」、「月亮臉」等不雅綽號時常伴隨著有著戽斗臉型的人，因下顎較為突出，戽斗患者時常因對自身
外表自卑而排斥拍照。銘妍診所朱泳銘醫師指出，戽斗是由於下顎前突出，側面包含下唇以下之部位相對於鼻部山根
過於前傾突出，故外觀從正面看起來臉型較長，從側面看起來下巴則較為突出，且此類患者時常合併程度不等的鼻翼
兩側凹陷或是下巴偏斜的情況，故藉由正顎手術，從根本改善骨骼位置及牙齒咬合異常，便能大幅改善顏面骨不協調
之問題，達到臉型的矯正與美化。

        銘妍診所朱泳銘醫師說明，患者本身之齒列咬合異常與下顎骨突出，皆是導致戽斗的成因之一，故患者若希望
改善戽斗之情況，建議藉由顎面整形外科及矯正牙科醫師雙方聯手進行正顎手術，從根本解決患者牙齒咬合異常與顏
面骨不協調之情形，以外科截骨手術矯治上下顎骨骼相對位置，將骨骼穩定移位後再利用骨釘骨板固定，塑出從鼻唇
部一直延伸至下巴的整體曲線，在接受正顎手術後，無論是正面或側面，都能「零死角」的自信示人。

        由於正顎手術過程較為複雜，故不少人希望僅藉由矯正牙齒改善臉型，然而銘妍診所朱泳銘醫師提醒，許多戽
斗的人下巴過長的肇因出自於骨頭，若單只接受牙齒矯正治療，對於臉型改善的幫助其實並不大，即使是一再的接受
牙齒矯正仍難以見效，建議患者交由專業的顎面整形外科醫師與矯正牙科醫師雙方評估，擬定合併正顎手術與牙齒矯
正之治療計畫，才能從根本改善戽斗的問題。

更多朱泳銘正顎手術案例請見：
銘妍診所官方網站：http://www.ogs.com.tw/index.html
銘妍診所官方部落格：http://ogsdrchu.pixnet.net/blog
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