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玻尿酸屬於人體內原有的保濕成分，不少保養品也含有玻尿酸，以加強保養品的保濕效果，不過，隨著美容醫學科技
的日益精進下，玻尿酸也被廣泛運用於填充注射美容中，無論是填補凹陷或者是雕塑立體曲線，玻尿酸都能藉由不同
的劑型及方式來達成預期效果。靚白天使時尚美學診所專業醫師表示，玻尿酸的來源、類型與廠牌有多種選擇，呼籲
有填充意願的患者，應於術前了解各種玻尿酸的優缺差異，並尋求有豐富臨床經驗之醫師，以正確選擇符合自我需求
的玻尿酸種類。

以五官填補塑型來說，隆鼻、墊下巴、蘋果肌及淚溝都是屬於常見的注射部位，由於亞洲人的五官較趨扁平，因此透
過玻尿酸的填充，便可有效呈現出立體深邃的條件。靚白天使時尚美學診所專業醫師說明道，由於立體雕塑和彈性填
補的訴求不同，因此，應利用不同的玻尿酸來進行複合式的雕塑，此外，也因個人喜好不同，建議可先與醫師進行詳
細的諮詢溝通，待達成共識後再進行填補，包括玻尿酸的種類、劑型、劑量等，都是影響效果的關鍵，千萬不可忽視
。

舉凡喬雅登、水微晶或者是較新的公主玻尿酸，皆是目前市面上較受歡迎的玻尿酸類型，其中，水微晶因是台製產品
，因此售價較低，較容易被大眾接受，而且水微晶玻尿酸擁有兼具柔軟立體的優勢，只要藉由分子大小的劑型選擇，
即能為需求填充出最美型的效果。靚白天使時尚美學診所專業醫師解釋，水微晶玻尿酸最常被譽為玻尿酸界的微晶瓷
，意即表示水微晶有別於舊式品牌，在加強彈性及黏度之下，可達成維持效果較長且不容易位移的特色，填充後的滿
意度極高。

玻尿酸的填充種類繁多，只要找到對的類型及專業醫師，通常都會有不錯的改善成效，不過，也由於玻尿酸相當受歡
迎的關係，坊間出現各種品質不一的黑心商品，比方為求降低成本而於稀釋後進行施打，不僅影響填充效果，而且安
全性方面也恐將產生疑慮，千萬不可因一時貪小便宜而使權益受損。靚白天使時尚美學診所專業醫師最後提醒，無論
使用何種玻尿酸，務必尋求專業有經驗的醫師提供治療建議，並明確辨認合法產品，以在兼顧安全及效果的前提下完
成目標。

♥諮詢專線：(02)2388-5860
♥地址：台北市中正區重慶南路一段13號9樓
♥靚白天使時尚美學診所官方網站
http://www.angelwhite.com.tw/
♥靚白天使時尚美學診所部落格
http://angelwhite.pixnet.net/blog
♥靚白天使時尚美學診所粉絲團
https://www.facebook.com/angelwhiteclub
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