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腿粗一直是我得心頭痛~畢竟是女孩子還是會在意旁人眼光
所以一直以來我都有穿塑腿襪的習慣
但是瘦小腿改善效果畢竟有限，終於在今年我存了打工的錢
要去作傳說中的肉毒桿菌瘦小腿，因為不用開刀也不會有恢復期
所以一知道肉毒桿菌瘦小腿，我就下定決心要作瘦小腿這件事情
當然存錢瘦小腿這段時間我有到處去資詢肉毒桿菌瘦小腿
因為有肉毒桿菌瘦小腿費用考量，還有想知道醫師的資歷
所以這樣慢慢資詢下來也大概知道一些眉角拉!
肉毒桿菌瘦小腿我最後鎖定的診所是再士林的淨美診所
因為他們院長有皮膚專科和整形專科醫師
我士挑選整形專科的院長作肉毒桿菌瘦小腿
而且我剛好碰到淨美診所的肉毒桿菌瘦小腿活動
瘦兩隻腿15000，第一次作肉毒桿菌瘦小腿大約一個月後有看見效果
但我的小腿肌太強壯，所以預計3個月後我還要再做一次肉毒桿菌瘦小腿
和大家分享~肉毒桿菌瘦小腿改善是腿部肌肉不是一可以瘦下腿圍
所以肉毒桿菌瘦小腿是需要耐心的!當然我作完第一次瘦小腿
有發現肌肉變小塊才會決定要定第2次肉毒桿菌瘦小腿
http://www.wretch.cc/blog/skin1000/29354485

推薦大家肉毒桿菌瘦小腿!

瘦小腿貼心叮嚀:
1. 肉毒桿菌瘦小腿不需要麻醉，只需要在2側小腿肌肉肥厚處選擇幾點注射
2. 肉毒桿菌瘦小腿注射後除了針孔有一些瘀血外，其它沒有任何不舒服。
3. 肉毒桿菌瘦小腿注射後三天就會開始感覺小腿比較沒有力量，不會影響行走
4. 肉毒桿菌瘦小腿兩週以後可以感覺小腿曲線開始變化1-2個月達到

◆ C&B淨美皮膚科診所
預約專線:02-2881-6099 諮詢專線:02-2881-6025
台北市士林區文林路148號(劍潭捷運站1號出口下車直走5分鐘)
每日門診時間下午13:30-10:00 周六13:30-19:30 週日休診
◆痞客幫 http://skin1000.pixnet.net/blog
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