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圖片/網路
醫療技術的進步，使得許多不可能再重建的事物，給了一個重生與彌補的機會，凡舉義齒、義肢、義手都可能製作的
維妙維肖如同自己原本身上一處的器官，尤其是假牙(義齒)重建是最普遍的治療，但也不少人對於假牙植牙手術保有
疑慮。晶悅美學牙醫診所專業口腔重建醫師指出，牙齒的好壞與年紀並非是正比，但不可否認隨著年紀增長，牙齒與
各身體各器官的使用壽命會隨之遞減。

接受植牙手術前醫師選擇是相當重要，欲做植牙的患者，從拔除無法拯救的牙齒開始就需為未來治療做準備，植牙成
敗的關鍵是牙槽骨與牙齦，若這兩個條件不足時，醫師在拔牙後會安排補骨與修復牙床。晶悅美學牙醫診所專業口腔
重建醫師提醒，若是在未準備的情況下隨便拔除牙齒，可能導致日後的治療程序以及付出成本更加繁複。

現今有植牙需求者不再侷限於年輕人或年長者，醫師會依據患者的本身條件與狀況判斷是否可接受植牙治療，而通常
愈年長的患者接受植牙條件愈嚴苛，主要是因為年長者本身條件不佳。晶悅美學牙醫診所專業口腔重建醫師表示，若
是患有骨質疏鬆者、糖尿病、中風、癌症、經常性磨牙、嚴重牙周病者，若有植牙需求都需要經過審慎的評估。

最後，接受手術治療並非一勞永逸，維持正確潔牙習慣以及定期接受洗牙，仍是預防牙周病的重要條件，若未保持良
好習慣依然可能導致再次失去牙齒以及牙周病糾纏的問題。晶悅美學牙醫診所專業口腔重建醫師提醒，植牙手術並無
年齡限制，植牙成功與否除了選擇專業醫師以外，定期回診接受檢查與洗牙也可減少植牙後的病變因素。
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