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圖片/網路
當牙醫師建議缺牙患者需要接受植牙手術時，患者心中不免對於”手術”感到特別恐懼且擔心，究竟植牙手術會不會痛
，以及植牙手術後會有什麼後遺症?讓晶悅美學牙醫診所專業醫師為您說明解惑。

一般來說成人基本牙齒數量為28顆牙齒，每顆牙齒賦予各種不同功能，若缺少一顆牙齒可能導致全口架構出現異動
，缺牙起初可能只會出現小問題，時間久了可能會演變為牙齒咬合出現狀況、蛀牙率提高以及牙周病產生。晶悅美學
牙醫診所專業醫師提醒，台灣雖有健保制度，但台灣人對於牙齒保健觀念不足，經常講求速效，面對牙痛直接拔除牙
齒，原以為可以永久解決，但其實後續衍伸問題會接二連三發生。

倘若缺牙問題已經造成，目前解決缺牙的治療僅有牙橋式假牙、活動假牙以及植牙手術，牙橋假牙治療需要事先磨損
建康的鄰牙，借助鄰牙力量建立假牙，以利彌補缺牙的空洞，活動假牙則需要每日進行拆除清洗，避免造成健康牙齒
受到破壞。晶悅美學牙醫診所專業醫師表示，植牙手術則是透過人工植體亦稱為人工牙根，植入骨頭內，待牙根穩定
後再套上假牙牙冠，若缺牙位置相連亦可視情況利用植入牙根再搭配牙橋牙冠進行缺牙治療。

植牙手術治療前需要透過醫師專業的評估和按部就班的治療，方可降低因急躁速成的植牙治療，造成後續植牙失敗的
風險。晶悅美學牙醫診所專業醫師表示，植牙手術前都會經過局部麻醉，因此，植牙過程中並不會出現難以接受的疼
痛感，植牙後遵循診所衛教保養下，方可盡速恢復原有的飲食以及口腔健康，並且養成每半年回診接受洗牙和口腔檢
查，可輕鬆找回牙齒健康。
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