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減重與塑身是各年齡層男女性不斷追求與探討的議題，不管是下半身雕塑、全身減重、追求身體曲線各自有其需求者
，在網路資訊與各大媒體資訊來源發達的情況下，使得減重塑身方法百百種。台北優勢皮膚科診所專業醫師指出，不
少人曾經經歷過減重塑身後又復胖的情況，使得減重路程不斷的遇到忽胖忽瘦的瓶頸，忽胖忽瘦不僅無法達到減重目
的，很有可能引發身體機能器官亮紅燈。

隨著科技與技術的進步，減重塑身方法除了透過基本飲食控制與運動塑身以外，更多人倚賴醫學美容和按摩等外力達
到減重塑身的效果。優勢皮膚科診所專業醫師指出，近期引進革命性脂肪細胞的技術，透過27.12MHz的光波，隔空
針對脂肪利用高速率震動下產生摩擦能量使溫度到達44度至46度，讓細胞自然凋亡，術後透過水量攝取下，將死亡
的細胞自然代謝出體外，達到持久的減肥功效。

精準的27.12MHz頻率能夠促使脂肪細胞比真皮或肌肉細胞變得更加敏感，藉此提高細胞吸收熱能的能力，除此之外
，27.12MHz頻率能夠將熱能更加準確的瞄準脂肪細胞。優勢皮膚科診所專業醫師表示，過去醫學美容針對減脂、溶
脂等侵入式手術都需要為期至少一個月甚至更長的修復期，而enCurve隔空減脂療程透過熱衰竭凋亡技術治療下，不
但不會造成傷口產生亦無修復期，使得減重塑身更加輕鬆且無負擔。

enCurve隔空減脂依照治療部位不同會搭配不同大小的探頭，其療程克服傳統RF配件的缺點，獲得具有最佳療效的
專利PISA技術。優勢皮膚科診所專業醫師提醒，此療程看似治療過程輕鬆，但其實針對有植入電子裝置或金屬導線
病史患者以及生理期、哺乳期，心臟疾病的患者較不適合接受此療程，建議如有隔空減脂療程需求者，需要透過專業
醫師評估與治療，方能避免塑身不成反倒造成身體傷害。
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優勢皮膚科診所官網：http://yusclinic.com/
優勢皮膚科診所粉絲團：https://www.facebook.com/yus.skin.clinic/
優勢皮膚科診所部落格：http://gehrne89.pixnet.net/blog
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