
MEPO Forum / 音波拉皮
[肌膚保養]優勢皮膚科:抗老保養不嫌晚!雞尾酒複合式拉皮完美凍齡!

flower4332 / August 29, 2017 06:10PM

[肌膚保養]優勢皮膚科:抗老保養不嫌晚!雞尾酒複合式拉皮完美凍齡!
[img]http://i.imgur.com/bB6g5hj.jpg?1[/img]

圖片/網路
無論是任何肌膚保養其目的最主要是希望可以維持完美得宜的肌膚狀態，而每個年齡層的男女性保養的重點都不太一
樣，年輕族群肌膚主要在於預防痘痘或油肌控制；而輕熟齡族群則是開始進入預防細紋與皺紋等抗老保養；進入熟齡
族群除了抗老保養以外，穩定肌膚狀況更是不可輕忽的事宜。台北優勢皮膚科游可任院長提醒，任何年齡層的肌膚保
養並非一昧聽取他人意見，而是需要先了解自我肌膚狀況，找尋最終適合自己的保養模式。

保濕、控油各種年齡層的肌膚保養最終希望可以達到抗老和凍齡，人體肌膚組織大部分於25歲後，對抗自由基能力
會開始下滑，然而，現代人工作壓力與生活作息不規律的情況下，會大大阻礙肌膚自我修護的能力，無法修復受損部
位在日積月累下，暗沉、皺紋、鬆垮等問題會一一在肌膚表面出現。台北優勢皮膚科游可任院長表示，並非每位消費
者都能夠及時於肌膚黃金期掌握到保養技巧，因此，肌膚隨著年齡增長，難免會出現細紋和下垂的情況。

拜醫療科技日新月異之賜，撫平皺紋的方法也不斷推陳出新，過去的電波拉皮到目前熱門的音波拉皮都是具有高討論
度的療程，但並非舊療程其效果就不好，建議評估個人狀況選擇適合療程。台北優勢皮膚科游可任院長將電波拉皮與
音波拉皮，其兩者優點融合並且把握對症下藥原則，改善患者因為膠原蛋白流失下所造成的下垂、鬆弛等問題。

優勢皮膚科將音波拉皮與電波拉皮療程結合成「雞尾酒複合式拉皮」，其正確的術後保養也攸關療程是否成功，雞尾
酒複合式拉皮無傷口且沒有恢復期，但療程後肌膚自我保護和防禦降低，所以更須特別注重術後修復護理。台北優勢
皮膚科游可任院長提醒，術後得宜的保濕、防曬、舒緩護理能使療程效果事半功倍，接受專業治療搭配正確護理，想
要達到凍齡肌膚並非難事!
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優勢皮膚科診所官網：http://yusclinic.com/
優勢皮膚科診所粉絲團：https://www.facebook.com/yus.skin.clinic/
優勢皮膚科診所部落格：http://gehrne89.pixnet.net/blog
優勢皮膚科診所E-mail：yus.skin.clinic@gmail.com
優勢皮膚科診所電話：(02)2654-6681
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