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台中光流牙醫診所:透過隱形牙齒矯正 拾回整齊亮白的口腔健康
四年一度的運動盛事，2016年在巴西里約隆重登場，各國選手經過多年的努力培訓下，即將在場內一較高下，除了
激烈運動比賽過程和結果吸引各國愛好者關注以外，場外選手的一舉一動格外受到大家注目，其中，泳將孫楊勇奪金
牌露出一口牙齒被網友比擬為鯊魚黑幫意外掀起討論。台中光流牙醫診所專業團隊指出，意外造成網友熱烈討論的議
題，顯示現代人對於牙齒美容保養的重視。
牙齒美容方法包含牙齒美白貼片、牙齒冷光美白以及牙齒矯正等治療，多數人既定印象裡，認為接受牙齒矯正治療的
年紀愈小效果愈好，但其實不然，隨著醫療技術的進步下，牙齒矯正的方法更加多元。台中光流牙醫診所專業團隊表
示，患者接受牙齒矯正前，建議事前接受醫師全方面的評估，以及透過與醫師溝通討論，方可達到牙齒矯正最佳效果
。
現代人接受牙齒矯正同時，希望依然可以保有外在美觀，因此，在多數矯正牙齒方法中，隱形牙齒矯正的便利性與美
觀度獲得現代人的青睞。台中光流牙醫診所專業團隊表示，隱形牙齒矯正屬於全數位化矯正，專業醫師透過與患者詳
盡的溝通下，在經過電腦程式模擬，可讓讓患者事先了解牙齒矯正前後變化，以及初估牙齒矯正的時間，讓患者自行
規劃未來事宜。
此外，隱形牙齒矯正配戴時不只沒有外觀上的影響，也不像傳統矯正容易造成磨破嘴皮的問題，且由於吃飯及清潔時
都可以取下，比起傳統矯正器增加不少便利性，使得接受隱形牙齒矯正的患者在療程中更加方便，符合忙碌的現代上
班族容易需要出國或學生需求，又或者長期派駐國外的人員，更不用擔心出國期間的問題及影響。台中光流牙醫診所
專業團隊提醒，雖然隱形牙齒矯正為現代人偏愛的牙齒矯正趨勢，但最重要的還是需要透過專業醫師的評估下，方能
找到適合自我且有效果的牙齒矯正方法，順利拾回健康整齊的美齒。
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♥台中光流牙醫診所地址：台中市西屯區政和路152號
♥台中光流牙醫診所電話：0800-666936
♥台中光流牙醫診所官網：http://yanadentist.com/about.php
♥台中光流牙醫診所粉絲團：https://www.facebook.com/Taichungyanadentist
♥台中光流牙醫診所痞客邦部落格：http://yanadentist.pixnet.net/blog
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