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透過光流診所專業牙醫師之規劃全口重建 重拾原屬自己的健康口腔
對於人體全身性健康而言，口腔的健康影響非同小可，牙齒的功能不僅只有咀嚼食物，幫助人體吸收所需養分，還能
夠輔助發音，減少溝通語言等方面的障礙，完美的牙齒排列也有效調整臉型，若牙齒長期面臨蛀牙、缺牙、咬合不正
等問題，容易增加咀嚼上的困難，且降低進食的慾望，進而造成人體營養不均衡，不僅如此，習慣性使用單邊咀嚼，
長久時間下來容易使得臉部輪廓失衡，更嚴重更可能導致脊椎歪斜、下顎疼痛、肩膀僵硬、頭痛等全身性症狀。

成人患者若因為後天或是先天因素造成缺牙，建議患者可以協尋專業醫療團隊進行口腔重建規劃治療，依據醫師多年
臨床觀察，不少年長患者或長時間不敢就診的成年人就醫求診時，多半口腔狀況不理想，缺牙數更是高達一半以上，
但卻都沒有及時接受治療。台中光流診所專業醫師表示，目前醫界對於缺牙處理方式，主要可分為傳統牙橋、活動式
假牙以及植牙三種方式。

不少年長患者或成年人就醫時口腔問題已經相當複雜，不僅只有缺牙、牙周病、蛀牙等單一問題，大多是綜合以上的
多方面疾病，因此專業醫師面對患者治療時，需要進行全口重建的治療。台中光流診所專業醫師表示，本診所全口重
建治療過程前，專業醫護人員會替患者進行全口X光拍攝，並且視患者個別情況透過專業醫師群完整會診與討論治療
方式，另外向患者清楚詳細說明注意事項與治療項目，使患者接受全口重建治療更加安心。

通常完整全口重建的治療時間較長，因此面對全口重建的患者，專業醫師會不斷地鼓勵患者，以及期待患者能夠有耐
心配合治療。台中光流診所專業醫師提醒，牙齒崩壞問題並非一兩天造成，許多踏入診所的患者，口腔問題大多已經
嚴重影響日常生活以及口腔基本功能，因此光流診所秉持細心且專業的全口重建治療過程，幫助患者找回自己的口腔
功能與信心。

台中光流牙醫 台中牙科 全口重建 口腔健康

♥台中光流牙醫診所地址：台中市西屯區政和路152號
♥台中光流牙醫診所電話：0800-666936
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