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避免家中出現唐氏寶寶危機 新莊天給婦產科專業貼心產前檢查
台灣随著高齡產婦以及晚婚風潮的影響，許多高齡媽媽遇到腹中寶寶出現唐氏症、早產或是流產等風險機率也會較年
輕媽媽來的高!所謂高齡產婦意謂著生產時已滿三十五歲的媽媽，一般女性若年齡達三十五歲身體各項機能便會出現
老化的現象，卵巢功能也會逐漸退化，此時卵子的品質也會受到影響，因此高齡產婦更是需要完善的產前檢查。

女性身體構造約莫二十八歲至三十二歲為最佳生產黃金時期，此時的卵子狀態最為活躍，懷孕與分娩時遇到危險的機
率大大降低；而男性精子則是在四十歲以後活動力和品質每況愈下。天給婦幼聯合診所專業醫師表示由於現代人生活
壓力大與生活作息不規律的情況下容易出現許多無法預期的文明病，因此建議媽媽若是懷孕依然必須按照媽媽手冊上
的時間做產檢，以確保媽媽和寶寶的健康。

唐寶寶不單單是高齡產婦會遇到的問題，近年來也有不少年輕媽媽分娩出唐寶寶的案例，因此除了傳統的羊膜穿刺、
母血唐氏症篩檢、頸部透明帶自費檢查以外，也研發出安全性較高的非侵入性胎兒染色體檢測(NIPT)。天給婦幼聯合
診所提供各項產檢檢查，且為了使媽媽在懷孕期間能夠清楚了解腹中寶寶的狀況醫師皆會為媽媽以超音波檢查。

而網路流言超音波會影響到腹中寶寶的健康，專業醫師澄清超音波能量最終只會變成熱能，對懷孕的胚胎或染色體是
不會產生影響，也不會誘導子宮頸打開，所以是一種很安全的檢查方式。

天給婦幼聯合診所醫師專業團隊皆擁有專業執照且豐富的婦產科經驗，不論是產前檢查亦或接生服務與產後護理等診
所內軟硬體方面，都能夠使媽媽擁有完善的照顧。懷孕過程中或許會遇到一些無法避免的問題，但是以目前進步的產
檢科技以及醫護人員的親切陪伴下，媽媽們仍可放心的分娩健康可愛的寶寶。
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