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天然保養品DIY實務班(含$1600材料費)
報名網址：http://edu.tcfst.org.tw/query_coursedetail.asp?courseidori=01B023&tcfst=yes
【課程代碼】 01B023
【上課時間】 2012/05/18(五)~2012/07/06(五) ，共八週， 18:50~21:50
【課程目標】 利用自然植物油、精油、天然材料製作屬於自己的保養品，如何正確的保養肌膚，認識化妝品中的化
學，避免石化物質污染人類身心靈、破壞地球環境生態、享受無毒健康環保芬芳綠生活及創造生活中的樂趣、想像與
浪漫。
【修課條件】 對象：對芳香療法、自己動手做有興趣之一般大眾，有興趣者皆可。
【課程大綱】 01B023-1製作DIY天然保養品
1.認識天然、手做天然保養品的基本概念-如何DIY製作保養品
2.化妝水調製：蘆薈收斂化妝水、美白保濕化妝水
3.保養品乳化概念
4.乳化製品調製：維生素E乳液、嫩白活膚乳霜

01B023-2辨別天然精油及實作
1.認識及分辨天然精油、植物油、純露等
2.調製專屬天然純露化妝水、天然爽身粉
3.藉由精油的特性分別調製不同作用之配方
4.天然素材面膜製作：礦泥舒活面膜 、舒緩滾珠隨身瓶

01B023-3如何清潔與保濕產品製作
1.說明清潔的重要性
2.臉部清潔調製：卸妝潔顏油、泡沫潔顏幕斯
3.說明保濕與抗老的重要性
4.保溼品調製：玻尿酸保濕精華液、水保濕凝膠

01B023-4天然美體產品製作
1.認識化妝品中的防腐劑
2.護脣膏、萬用紫草膏：蚊蟲叮咬、濕疹、燙傷、刀傷均可用
3.認識經皮毒
4.草本天然牙膏、去角質沐浴鹽

【課程師資】 自強基金會專業顧問業界師資。具有芳療體系20年資歷。擔任雅聞店長、各芳療體系的美容講師、個
人工作室講師擁有非常豐富的實務經驗，希望教導大眾暸解天然的重要性及正確的保養，不要以為沙龍或是護膚專門
店的人就很懂，要學會自己了解自己的膚質適用的商品。
【上課時數】 24 小時
【上課地點】 台北分部(台北市金華街110號3 樓)
【課程費用】 8000元
【超值優惠】 VIP企業會員價：VIP企業會員可享優惠價格 (按我)
會員優惠價：會員於開課前七天完成報名繳費者可享會員優惠價 7200 元
會員紅利折抵：本課程歡迎使用紅利折抵，最高可使用 400 點

【諮詢專線】 02-33223139分機2287 林小姐 HCLin@tcfst.org.tw
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