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當我一個人的時候

我喜歡坐在偌大的電影院裡，手裡捧著一人份的爆米花，然後對著電影裡的場景落淚。我不會因為身邊都是情侶而感
到彆扭。

這樣一個人挺好的。我誰都不認識，誰都不認識我。然後等到電影結束，看最後出現的字幕，一行一行的。人都走光
了。只剩下保潔阿姨在打掃衛生，然後我起身，把空的爆米花桶丟進垃圾箱，離開。

我喜歡走在雨裡，不打傘，就那樣走著，然後把連衣帽蓋到頭上，兩隻手揣進口袋裡，一個人緩慢的走著，腦袋被放
空，不去想任何事。

走到燈火通明的商場前駐足，看一家人幸福的說笑，看廣場上年老的人們跳舞，他們多歡快，而我，也是一個人默默
的享受這樣的歡快，只屬於我一個人的。

我喜歡買一堆膨化食品，在空曠的家裡，把電視的音量調到最大，不去理會地面的灰塵和水槽裡的碗筷。就這樣隨心
所欲的坐在地毯上看我喜歡的綜藝節目。

可以看到很晚，看到窗外的所有燈光都熄滅，看到周圍寂靜的只剩下電視的聲音，看到自己疲憊的倒頭睡在地毯上。
然後順手拉一個毛毯蓋住身體，就這樣無所顧忌的入眠。

我喜歡在心情低落的時候坐在陽臺上，摘掉眼鏡，把臉徑直的對著太陽，閉上眼睛，可以感到強烈的光線直穿瞳孔，
留下一片溫暖的紅色。

然後任憑自己哀傷，也可以肆無忌憚的大哭，反正，誰都看不見我，誰都不會在我耳邊問我發生什麼事了。我只想這
樣，靜靜的感受自己內心的壓迫感。呼氣的急促感，和我狠狠想念一個人的感覺。

我喜歡騎著單車在溫暖的天氣裡，去看盛開的櫻花。就在學校後面的小徑裡，沒什麼人。

然後把單車停在路邊，用手機給所有好看的花拍照，圖元不高，技術也不佳，留在手機上的影像也可能過些日子就會
被我遺忘，可是，我就是喜歡在那樣一個不冷不熱的天氣裡做這樣的事。路過的景色被我記住，我笑著，是那種沒有
發出聲音卻十分愉悅的笑。

我喜歡默默的想念一個人，在看到美麗的景色，或者聽到感人的故事，再或者走到擁有著故事的地方時。

想念一個人，他並不知道，是無聲的，也是幸福的，是一種被堵在胸口久久無法消逝的疼痛感。一下一下的刺激著神
經，令渾身麻痹。或許，我就是這樣上癮的，上癮想念一個人。然後不斷地迴圈。

我喜歡在睡覺的時候想像自己未來的樣子。穿棉布裙子，有很長的頭髮，發尾捲曲，有可能是一個自由職業者，也有
可能是個旅行家，還有可能是個名不見經傳的業餘作者，有一個小房子，被自己精心裝飾，臥室在有樓梯的小夾層上
，廚房不大，卻總能咕咕的煮著熱湯，香氣飄出來，充盈著整個房間。陽臺的吊椅上放著我最愛的書本。陽光灑下來
，把它們照的暖烘烘的。

因為可以有這樣的喜歡，我才發現生活中的快樂原來可以這麼簡單。
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