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幾項牙齒美白的方法
雷射牙齒美白

它是利用較高濃度的漂白劑(H2O2 過化氫),搭配適當的雷射劑量,催化特殊觸媒,強化過氧化氫的漂白作用,將齒內有機
色素,由碳環結構,漂白至親水性無色素結構,而達到安全美白的療效。在 21 世紀,
壹切講求速度,效率的您,恐怕它就是您最好的選擇。它壹次就 OK 。壹次療程約 3
小時。同樣的它必須在牙醫診所裏做。它袛做上,下排前面的 16 顆牙齒,袛有頰側面。

雖然使用過氧化氫藥物,處理美白牙齒。多多少少對牙齒本身和牙齒周圍的軟組織有傷害,但是都在可控制的範圍內,不
必過慮。牙齒和軟組織的不適,大約過 3 ~ 6 天就可恢復正常。

冷光美白牙

這種技術是壹項正流行於歐美的最新牙齒美白技術，它不僅可以去除牙齒表面的色素沈積，同時可進入牙齒深層達到
脫色的效果。根據臨床實驗表明，使用Rinover冷光牙齒美白技術，其效果可提高5-14個vita色階，不僅優於同類產品
，更超過家用牙套美白效果30%以上。操作過程僅需三十分鐘，無副作用，美白效果可維持兩年以上。

超音波洗牙

健保給付的洗牙,主要是針對清除牙齒結石部份。因為牙結石更容易造成牙菌班的堆積,造成牙齦炎、牙周病。所以去
除牙結石是醫療行為。當然在治療的同時,齒頸部,鄰接面的結石去除掉了,牙齒也會有美白的表現。

厚層的染色,借著超音波洗牙,也可以去除大部份;但是在牙齒有凹洞,有溝槽,或是鄰接面的地方,染色是不易清除的。
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