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失智症老人照顧須知
◎向衛生單位申請愛心手鍊，或將聯絡方式寫在衣服明顯處，預防走失
◎申請重大傷病卡、殘障手冊
◎改善住宅環境，避免受傷或跌倒
◎試著了解失智者的精神行為，製造懷舊環境使其安心
◎向政府申請喘息服務
◎向相關單位或社團求助或諮詢
．各縣市社會處
．天主教失智老人基金會（02）23320992
．老人諮詢服務中心「老朋友專線」0800-228585
．衛生署長照幫您專線 412-8080（幫您幫您）或手機撥打（02）412-8080
．台灣失智症協會專線 0800-474-580（失智時，我幫你）
資料來源：《蘋果》資料室

【寶智華、生活中心╱嘉義報導】嘉義發生孝子弒母的人倫悲劇！45歲男子江OO疑因長期獨力照顧久病失智的老母
親，身心俱疲，加上不堪經濟壓力，昨用電線勒死母親，伴屍5小時後才向警方自首。他到案後神情呆滯、沉默不語
，直到姊姊趕到，抱著他安慰說：「我知道你累了！我們都很愛你！」他才情緒崩潰、痛哭流涕說：「對不起！我實
在撐不下去了！很後悔殺了媽媽。」

警方昨訊後，依可處死刑或無期徒刑的殺害直系尊親屬罪嫌，將江移送地檢署，律師李建忠表示，法官應會考量其情
可憫，不會判那麼重。依台灣失智症協會統計，國內失智人口保守估計約19萬人，眾多家屬長期照護患者，常感孤
立無援；協會秘書長湯麗玉指出，這次弒母兇嫌可能是因要面對多重壓力，未適當對外求助，才會發生憾事，政府應
加強提供家屬喘息服務，家屬碰到問題，也應對外求助。

警方調查，江OO和母親、妻子、兩名子女一家三代住在嘉義縣大林鎮兩層樓的透天厝，原本一家和樂，但母親江O
OO（81歲）十多年前起即因肝硬化、骨質疏鬆、骨髓神經受壓迫，造成行動困難，後來又出現失智情況，無法自理
生活，長期臥病在床，身為獨子也是么兒的江OO雖然上有5個姊姊，仍獨力撐起照顧老母親的責任，已出嫁的姊姊
們也常回家探視，在鄰居眼中江是個很孝順的兒子。

鄰居表示，江OO在雲林六輕工業區做工，但江家有房貸壓力，兒子讀大學夜間部、女兒讀國三，也都要用到錢。曾
聽到江OO和妻子為了看護母親的問題爭執，江妻認為把江母送到安養院可接受妥善照顧，也能減輕丈夫身體的負擔
，所以才在兩個月前把老母親送到安養院看護，但江OO疑因不捨母親，也擔心母親在安養院過得不好、環境不舒適
，上月底突然辭去工作，並於上周五將母親接回家，希望自己照顧母親，同時節省每個月2、3萬元的看護費。

警方調查，昨天上午11時獨自走到一樓孝親房母親病床旁，拿著房間的延長電線把母親勒死，且還呆坐在斷氣的母
親身旁5個小時，直到下午4時，才打電話告訴在上班的妻子：「我殺人了，妳去把女兒接回來。」隨後騎腳踏車到
距住家約百公尺的溝背派出所自首。

警方表示，江OO神情呆滯地走進派出所說：「我家死人了！我來自首！」把值班警員嚇了一跳，經仔細詢問後，趕
緊通報上級，並派員到江家。警方鑑識小組發現江母頸部有一道不明顯的勒痕，臥室內還有一條水藍色延長電線，屋
內沒有第三人在場跡證，初步研判江OO供詞可信度很高，但檢方為求謹慎，決定今天解剖釐清死因。

面對警方詢問行兇動機，江OO原沉默不語，但當江的姊姊接獲通知趕到派出所後，抱著弟弟安慰他說：「我知道你
累了，我們都很愛你。」江OO情緒突然崩潰，激動哭喊：「對不起！，我實在撐不下去了！」姊姊不時拍他的肩說
：「我知道你累了，我知道你的壓力很大！」

鄰居說，江OO很老實、從小就不多話，很少與鄰居互動，不清楚他在想什麼？警方詢問江OO是否有債務？貸款？
江都搖頭說：「沒有！」不過江的姊姊透露，老家的房子是8年前改建，目前還有貸款，弟弟可能為了面子，心裡有
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話不肯說出來，懷疑是壓力太大才做出憾事。

居家服務可補助
衛生署護理及健康照護處長鄧素文提醒，現行長期照護計劃已提供65歲以上中風、失智等失能患者，及50歲以上身
心障礙者的居家服務及喘息服務，依個人狀況不同，居家服務最高每月補助90小時，喘息服務最高1年補助21天，有
需要民眾可撥打諮詢專線412-8080洽詢。

原文連結：
蘋果日報 2012/11/14: http://www.appledaily.com.tw/appledaily/article/headline/20121114/34640151
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