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(1)唸大悲咒乃是為了感動菩薩加持，從中促進善緣呈現，得某些助力。

(2)唸心經可開智慧，並使心中無煩惱、無憂愁、無痛苦，洗滌內心污垢；並能使心能獲得安定、清心寧靜，在心情
不佳時勤唸得此效益，在心情穩定時，得到的加持力更佳。

(3)唸清靜經可長智慧，乃是為了使心地獲得清靜，令雜思不要任意的起舞，但其目的，在於促使先天真如本性，能
夠重新歸位於本命元辰宮，使真如本性重新做自己的主人，雖然並不容易達到，但勉勵勤行也。

PS：九天玄女娘娘說：以上的敘述都是正確的。
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