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[禪門公案] 良寬禪師送月
引自：七葉佛教書舍-數位時代的佛教經典結集地 （ http://www.book853.com/wap.aspx ）>
自立法師講述《佛說四十二章經講記》

有一次中秋佳節的晚上，月亮好像一個潔白的玉盤似的，懸掛在天空，良寬禪師被溫柔的月光吸引了，於是到山中去
經行賞月。就在這個時候，有一個小偷去光顧他的茅蓬，這小偷對他已經窺視很久了，只是沒有機會下手，這一天，
發覺他離開了，認為這是個好機會，馬上闖入他的茅蓬。誰知進去一看，裏面空空如也，什麼東西都沒有。要知道，
住茅蓬的出家人是很清苦的，那裏有東西讓小偷拿走，所以，小偷只好自認倒楣，空著手跑出來。

小偷正當要下山的時候，恰巧跟良寬禪師碰面了。良寬禪師早已知道他的來意，只是對他笑笑。這時，夜已深了，山
上的氣溫下降，使人難免不感到有幾分寒意，良寬禪師看到他衣服單薄，恐怕會著涼，於是，把身上的袈裟卸了下來
，披到他的身上，很溫和地跟他說：
「朋友啊！今天辛苦你，特地光臨我的地方，我沒有什麼東西供養你，就把這件袈裟送給你吧！」
當小偷走了，良寬禪師望著他的背影，又看看天上的月色，自言自語道：
「啊！但願我能夠把光明美麗的月亮送給他，該多好！」
這話小偷是聽到了，就因為這一句話，開啟了他的智慧。（事實上，我們每一個人的本性，好像月亮一樣，本具了無
限的光明。）因此，小偷接受了良寬禪師的開示。
第二天早上，良寬禪師走出門外，一看，他的袈裟摺得很整齊地放在那兒。
這個小偷從此以後，革面洗心，改往修來，不再幹偷盜的事了。
好！現在我們再回過來講經中的問題：世界上什麼是最光明的？從「心垢滅盡，淨無瑕穢，是為最明」以下，都是談
這個問題的。
「心垢」，垢是垢穢、骯髒，好像我們所處的這個環境，骯髒太多了，空氣非常的污染，到處堆滿了垃圾，非常不衛
生；我們往往嫌棄外界的不淨，卻從來沒有回光返照，看看我們的內心肮不骯髒呢？老實說，我們的內心，比外在的
環境更加污染，所謂三毒（貪瞋癡），種種的煩惱，我們什麼東西都貪取，動不動就發脾氣，不明白真理，是非不分
的愚癡垢穢心理，非常非常多的，因此稱為心垢。
「心垢滅盡，淨無瑕穢，是為最明」，你要是能夠來一個大掃除，把心中的貪、瞋、癡、慢、疑，種種的煩惱習氣，
都消滅斷盡了，這個時候，我們的內心才能得到清淨，因此稱為「心垢滅盡」。那末，我們內心的清淨，又是怎麼樣
的呢？「淨無瑕穢」，沒有瑕穢，瑕是瑕疵。有時候，大家帶一個玉鐲、掛一個玉佩，品質好的都是非常透明，絲毫
沒有雜點混合在裏面。當我們內心的垢穢去除清淨了，就像一塊沒有瑕疵的玉那樣清澈透明，又像是一面明鏡，一點
塵埃都沒有，非常光明的。所以，淨無瑕穢，就是以玉或明鏡來譬喻我們的內心─
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