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Re: 默思錄1
四弘誓願：

眾生無邊誓願度 煩惱無盡誓願斷 法門無量誓願學 佛道無上誓願成

(雖然我知道是我弟在隔壁房間玩電腦遊戲
但我一直聽到很像引磬的聲音... great...)

學佛就是要伏斷煩惱
尚不能斷 何況斷盡 永不復起
至少先學種種善巧 以降伏之

所謂度無邊眾生 終極地也是要協助大家同斷煩惱
所謂學無量法門 也是要自利利他促成煩惱之斷盡
所謂成無上佛道 除了自己永斷煩惱之外 更盡可能協助有緣眾生 同成佛道永斷煩惱
總之 今晚我覺得或我發現
四弘誓願 可謂都是對「誓願永斷煩惱」之表述

不要以為「我想斷煩惱！」是人之常情、理所當然之廢話
想想看 人人其實是怕成佛的
只求佛慈悲護佑平安順遂
誰真的想自己修行成佛 自救救他
眾生啊 其實是很愛「煩惱」的
怨憎會、求不得是煩惱 愛別離更是煩惱
沒有煩惱 簡直沒有人生...

不過 既然學佛 應當謹記： 學著降伏自己的煩惱！
盡量讓煩惱心不要起來
盡量讓自己保持平靜 對人和諧 使週遭盡量祥和清涼
不起苦惱燥熱

難啊！ 練吧！ practice!!
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默思錄1
我每天都在推敲釋迦真正想表達的是什麼
一而再再而三地回味 沉迷地思索著
好像抓不到祂的心
好像祂的心有如蛇跡一般被大家繪聲繪影地傳述
搞得我迷糊
搞得我懷疑釋迦的心

比較官方的說法是：
他既不悲觀、也不樂觀，而是客觀地看清楚生活 生命 生存是怎麼回事
他清楚覺察了生死死生之苦苦 壞苦 行苦
起大悲心 宣說佛法
希望幫助有緣接受者 伏斷煩惱

老實說我覺得官方的說法很好
也許我應該把它們製成刺青恭錄在叛逆的左臂上
忘了就把袖子撩起來讀一遍

好蠢 浪費好多時間
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修行 到底展開沒有？
質疑釋迦明白的心 我之無明的不堪的心

到處吸收 胡亂思索 念過點書 煩惱一堆
修行之展開 跌倒再爬起來
我仍是煩惱一堆

今晚 亦或 今晨？
流下慚愧之淚

祖父忌辰百日 愧感而記
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