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北市29歲男子李明翰獨走能高哈崙橫斷卻失聯，面對35天孤寂求助無援，終於在本月20日於大檜山南北稜線被搜救
人員尋獲，以直升機吊掛送往花蓮慈濟醫院急救，李當時不僅兩腿骨折，多日未進食十分虛弱，經過一星期的救治，
復原狀況良好。李說，想盡快養好身體期待下次再出發。

主治醫生姚定國表示，李明翰兩腿骨折，右股骨頸、左小腿骨折外，還有氣胸、頸椎受傷，經手術右股骨頸換上半人
工髖關節、左腿打入鋼釘固定，只要持續復健及肌肉訓練，未來還是可以從事登山等活動。

李明翰提及山區失聯歷程，他在上月13日啟程，預計28日下山，未料在第10天跌落溪溝雙腳骨折，更昏迷一天一夜
，起先在原地靠食物撐多日，卻遇到暴雨沖走GPS等設備，為了避開暴漲的溪水，他再度爬上鐵道躲溪水等待救援
。

他在6月初曾多次聽見直升機搜救聲，知道救援已展開，但因身上無狼煙、也無法生火以致無法告知位置，最後靠著
意志力一跪、一跪攀上稜線打電話求救。

發生意外後瘦了10公斤，臉頰凹陷，膝蓋、手掌都有磨破的痕跡，受困期間，他靠著鹽巴、剩餘糧食和外帳所接下
的雨水，勉強維持生命。

「我從未放棄過活下來的希望!」他說，當人遇到生命危險時，就會激發本能。所以他靠著意志力，來回跪爬10公里
到稜線求援，並且忍痛緩慢往哈崙工作站移動盼能遇到搜救人員，「最壞的打算就是靠自己爬下山。」

他捨棄累贅的登山裝備，以極簡的裝備移動，累了倒地就睡，夜晚不乏有台灣獼猴跟黃鼠狼在四週活動。終於在失聯
35天，在大檜山西北方稜線被古道專家伍元和帶領的搜救隊伍尋獲，看到熟人，心裡頓時安心也知道自己終於可以
下山了。

他表示，其實他並不是堅持獨攀，有結伴也很好，但是超過10天的長途登山，各自有工作的山友們其實很難配合。
李明翰說，這次未能完成能高哈崙橫斷，還會找時間再走一趟；而原本預計下個行程是完成「南南段」從卑南主山上
山，往南走完中央山脈預計13天，而啟程時間點，他說，「得視自己身體恢復狀況而定。」

李明翰歷劫歸來，他向所有參與救援及關心他的人說聲「謝謝！」同時表示，自己未來會更加小心，也會攜帶充足的
裝備包括無線電及衛星電話。其實，他更盼政府立法能明確訂定搜救付費法及專責專人的搜救隊伍，而不是一味的限
制獨攀及法條來限制登山者。
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