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文／楊筑鈞
[內容簡介]

近年來，文化深度旅遊已經成為一種潮流。我們不再只是去戶外踩踩草地，賞賞花，逛逛廟宇，或者呼吸那不知道還
新不新鮮的空氣，我們開始透過到一個不一樣的地方，去了解不一樣的文化。也許很多人會立刻想到青海、西藏、蒙
古……但其實在臺灣這塊小小的土地上，就有許多不同的文化等著我們去探索。
作者馬繼康先生以淺顯的文字，詳盡地介紹臺灣十四個原住民族各族的地理位置、分布情形、歷史淵源以及各族的特
色及觀念。在拜讀此書時，透過作者對於此族的概略敘述，更能夠瞭解此族為何以某些祭典視為重要祭典，如海祭、
小米祭等，都是好幾個族群都有的祭典，這是來自於這幾個族群可能略為相似的地理環境、發展淵源或經濟活動等各
種脈絡，而形成了對他們而言重要的祭典。
除了介紹各族的文化特色之外，重頭戲當然就是對於各族重要祭典的介紹囉！書中不但介紹了各個祭典的由來與相關
傳說之外，並也詳盡地敘述祭典的過程以及各項禁忌和注意事項，使讀者了解若有機會參與此一活動時，除能夠更明
白這個祭典的意義及整個活動流程，而不至於疑惑為何沒有歌舞表演（事實上許多原住民族的祭典活動是神聖嚴肅且
莊重的，並非都有歌舞表演活動，但大眾時常由於瞭解的程度過少，而產生誤解），並也將更加小心避免觸犯了祭典
的禁忌而造成的不尊重。 ...... 圖書導覽
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