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自由時報 – 2012年1月28日 下午1:17.. .

〔自由時報記者黃明堂／台東報導〕兩年一次的卑南族全國聯合年祭，昨天在台東市巴布簏部落舉辦，以「花鼓舞」
為主題，婦女們比賽編織花環，男人比擲長矛，還有歌舞劇、馬拉松等多項競技，近千位族人齊聚熱鬧過新年。

昨天清晨，祭司帶領族人敬神祭祖，隨後各部落的馬拉松選手展開十公里賽跑，主辦部落的青年花了四十分鐘跑回部
落奪冠，最後跑回終點的仍受到歡呼，司儀以原住民幽默讚揚殿後者最有禮貌，懂得讓其他選手跑在前頭。

第一個競賽項目是婦女的編花環，不論老少，只比手藝，將朵朵鮮花編成五彩繽紛的花環，另一頭，男子們拿起長矛
，擲向標靶，展現行獵本領。

除了傳統的力與美競技，活動也安排了各部落歌舞劇展演，結合傳統歌舞及現代舞台劇，演出部落的故事，場外的部
落市集則提供石板烤肉及各種藝品展售。
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