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大綱
匹克球最近成為南投信義鄉族人新興的運動項目，不僅場地建置容易，進入門檻不高、老少咸宜，因此信義鄉公所在
明德部落，建置第一座匹克球場，並舉行啟用典禮，除了提供更專業的訓練場地，也希望帶動全鄉的運動風氣。

匹克球在台灣發展已有七八年的歷史，是一種老少咸宜，又對健康有幫助的休閒運動，南投信義鄉自從近兩年，有人
導入這項運動後，沒想到讓不少族人趨之若鶩，目前全鄉各村加總起來，幾乎超過百人熱衷這項運動。

信義鄉居民 Abus：「當我打了以後，我本來是身體很不舒服，我有住院過，然後我的三高也都沒有了，然後打這個
不到五六分鐘就全身大汗，我覺得說對身體非常地好，所以我就一直持續一直打，沒有打就不舒服。」

信義鄉居民 幸柏羽：「場地很容易就規劃出來，其實找個空地貼線也可以，然後它的場地其實跟羽毛球是，也幾乎
一模一樣，然後網子也很容易就架好了，所以人揪一揪就可以來打球。」

匹克球在信義鄉雖然才剛起步，但因為場地建置容易，易學的特性，又再加上對健康有幫助，幾乎成為信義鄉目前新
興的休閒運動，甚至組隊出去比賽，也獲得亮眼成績，再加上匹克球未來有可能加入奧運競賽項目，鄉公所就在明德
部落建置首座匹克球場，來因應未來發展。

匹克球教練 周俊傑：「我們在員林市長盃，全國十縣市以上的公開賽，我們第一次的出賽第一次的參賽，就拿到全
國公開組的第三名，甚至呢也有機會，因為2032年會列入奧運，我的夢想就是希望，未來的奧運呢有我們一席之地
。」

信義鄉長 全志堅：「那這一次匹克球算是一個新興的一個，從小到老年人都非常適合的一個，休閒的一個活動，除
了今天在這裡成立第一個球場之外，我們已經規畫在全鄉十五個村落，來設置至少一個匹克球場。」

信義鄉公所表示，為順應匹克球運動的發展趨勢，除了首先在明德部落，建置第一座匹克球場外，未來也計畫在每個
村至少設置一處匹克球的標準場地，希望進一步扎根推廣匹克球運動，也培育匹克球運動未來的明日之星。
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