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這是每個人都要經歷的，苦都是在所難免的
人生有八苦，何謂人生八苦，前有生老病死苦；後有愛別離、怨憎會、求不得，為五陰熾盛苦。這八苦分為二類，前
者為生老病死，這是人類的自然過程之苦；後者是憂悲、怨憎、恩愛別離和所欲不得，這是主觀願望所不得滿足之苦
。這是每個人都要經歷的，苦都是在所難免的。
1、精神折磨和肉體折磨妳覺得更可怕的是？
肉體折磨-2
精神折磨-3
2、患上不太影響正常生活的小病，妳總是拖很久才去治療？
不是-7
是的-3
3、執子之手與子偕老的愛情讓妳充滿向往？
不是-7
都還好-4
是的-5
4、妳為成就大業可不拘小節？
是的-6
不太做得到-5
5、討厭的人和暗戀的人，不能忍受在誰面前出糗(完全不可愛的糗事)？
喜歡的人-8
討厭的人-6
6、妳認為衡量結果的標尺應該是多角度的，而不只是單純以輸贏大小來計算。
是的-9
不覺得-8
7、在妳看來，只要外在華麗內在腐朽也沒什麽大不了？
是的-14
不是-10
8、妳最喜歡的人或者物，對妳來說TA的經典在於？
過去不可超越-12
未來不可估量-9
9、網上很流行的披著馬甲去“黑”(批判)人，面對自己討厭的人妳會去黑還是視而不見？
視而不見-14
黑TA-10
10、妳更想在下面哪個地方建造屬於自己的房子？
半山之上，壹覽海景-11
面朝湖泊背靠森林-12
11、即便只是想象中無法觸碰的情人，也能讓妳用真心去愛？
是的-12
很難-13
12、妳會因為工作或者學業給自己特別大的壓力？
很少-B
是的-
13、青梅竹馬和高山流水遇知音兩種情誼，妳更容易被哪種打動？
青梅竹馬-D
知音人-C
14、莎士比亞曾說：我們以外貌挑選朋友，以智力挑選敵人。然而也有人說我們是以智力挑選朋友，以性格挑選敵
人。妳認為？
我更傾向前者-A
我更傾向後者-E

測試結果：
A、生老苦
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妳的人生哲學是人生短暫本應及時行樂，性格有豪爽的壹面又有感性的壹面，頗有藝術氣息。會讓最為妳煩惱的不是
那情愛不是事業不是仇敵，卻是自身。妳害怕衰老害怕自己的變化，害怕從表面上就不如人。妳既自負又自卑，欣賞
對手且又不甘落敗，至少看起來絕不落人馬後。生苦有生來貧賤富貴，相貌好壞之分，老苦有盛極轉衰的滅壞之痛，
壹旦發生，都是讓妳承受不能最為煩惱的苦處。
B、病死苦
妳是個心態平和，尋求穩定的人，不會太執著於得失成敗。追求和諧的妳很在乎自己的身體狀況，內在修養，是不會
因精神上的追求而勉強自己的類型。雖然妳講求自然，可是卻又害怕突有變故的歷程，且特別怕死。人生八苦，很多
事情妳都能想得開能放下，反而放不下這最基本的循環，害怕精力不濟害怕事態變更，這樣的妳總是放棄很多挑戰放
棄會讓自己為此憂心的未知機遇，以求保全。
C、求不得苦
妳心高氣傲，事事不容人質疑，為了理想可以拋棄很多。很多人有所欲求，不得僅僅更記掛，而到妳這裏卻生生變成
壹種痛苦，妳欲望太多理想太高，讓自己每走壹步都背負更多的壓力，妳壹旦得不到什麽就想要更多的補回來好證明
自己。這樣不斷地盯著前方而忘記了其他的妳，回首過去只會盡是不滿足。想要的太多，會讓求不得之苦壹直在妳身
邊，徒增煩惱。其實看看周圍的人，妳也許已經做得很好了。
D、愛別離苦
妳很重感情，尤其是念舊情，總是有現在的人比不上曾經的人這種想法。對妳來說最傷莫過於要和自己所親愛之人，
常分散不得聚。在妳看來，不管多好多優秀的人也比不上時間曾帶給妳的寶貴記憶更美好。能和自己的家人，戀人，
喜愛的夥伴常聚在壹起，就總能成為妳的支柱。對妳來說，勞燕分飛是最苦，和自己喜歡的人在壹起共同創造些什麽
即便在他人看起來微不足道，也勝過和路人獲得聖杯。
E、怨憎會苦
妳是個性格豪爽獨立很有思想的人，尤其討厭虛偽做作，只喜歡和同類人聚在壹起，不喜歡敷衍那些話不投機的人，
。也正是如此，妳總是在尋找和妳有著同樣想法的人，不斷地擴展著自己的視野。對妳來說，最痛苦的事情莫過於要
和自己討厭，或者觀點完全不壹致的人在壹起，對待仇怨憎惡的人，妳只求遠離惹不起就閃人，如果要強行將妳同他
們長期捆綁在壹起，對妳來說那可真是比什麽都痛苦。
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