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JinJin / December 01, 2012 12:52PM

[作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
什麼是美？
什麼是創作？
生命的開展也可以是個
很美麗的創作！

[hr]

人不只天生具有某些才能，還必須具有駕馭以及支配這些才能的「觀念」。

因為每個人都具有與眾不同的「觀念」，所以每個人能發展出獨特的「風格」。

能將那「觀念」、藉由所具有的稟賦與才能傳達出來，且形成能引起美感共鳴的風格，就叫做「天份」或「天才」。

[hr]

回味一下
測試你的意識的影片
你是否真的可以確認你真實的意識?
我們是否可以掌握自己真實存在的意識?

[hr]

http://youtu.be/ubNF9QNEQLA

[hr]

請同學把聽完演講的感受寫下來
可依以下方向撰寫，也可自由發揮
字數不拘

1.是否思考過何謂自我意識?何謂美?現在是否有進一步了解?
2.你是否能判斷自己對於美的想法?是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?

請註明學號

Edited 1 time(s). Last edit at 12/01/2012 12:54PM by JinJin.

1015445206 / December 02, 2012 10:40PM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?
自我意識就是對自我的了解八，你對自己的程度 能力 個性
了解的多寡，當自己被人討厭時，或是失意時，或諸事不順時，便會開始思考，對自我的認知...，再加以改進。

何謂美?
就是一個大眾化對於美的定義，可以將之用科學用美學，甚至是用感性或理性做的美的定義，美就是對事物有好感的
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東西，有吸引力的東西，或是在人眼中有平衡感的東西等。

現在是否有進一步了解?
應該

2.你是否能判斷自己對於美的想法?
我認為"美"是沒有定義的，所以才會有那麼多的說法和標準。
為什麼大家都會去思考什麼是美，什麼是不美？那是每個人對會對於令他個人有感覺的事物，而做的想法，
每個人都會有自己審美的判斷。所以判斷的結果自然因人而異，必然不會有標準答案。
重點不在於美的定義與標準，重點在於它令你產生什麼樣的感覺。
或許這樣的想法，在社會上不一定是正確的，或者是被認同的，但當你可以擁有自己的立場時，我認為以上的說法便
會是我的想法

是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
只要多做多練多看多聽 必然會讓評看事物的能力有所精進

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?
就是努力學習八，只要肯多學點，對未來也不會有壞處

a1234561018 / December 03, 2012 12:36AM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?

有時在發生一些事時會開始自我的思考.....或者自己一人時開始放空....想自己的價值，想對別人而言自己自己是怎樣
的存在，後來發現.........人是要為自己而活，你不愛自己誰會愛妳呢?!
何謂美?
美的定義因人而異，要讓人有感而發才，從內心去感受才是
現在是否有進一步了解?
算有吧.......

2.你是否能判斷自己對於美的想法?
可以，只要是我看了有感觸，有震撼到我的心我覺得都算(這是我的感覺)
是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
不太相信，現在的社會太多元了，有的東西都是靠模仿，仿冒而出來的..

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?
看演講的影片我會以為是腦力激盪課，啟發.....就每個人對美的感覺都不同誰也不能去批評誰
我想我們現在接觸的東西還太少，還需要多看書多查資料多出去走走才會知道，這個世界還有許多很美的地方，也能
了解各國人對於美有許多總的見解.

1015445234

暗月舞姬 / December 03, 2012 12:56AM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?
自我意識是什麼，咱不知接下來的回答算不算回答！？
咱思考自己是誰、從哪裡來又為何誕生、又為何叫這個名字、到底自己是不是自己、又是為了什麼而存在、存在有無
價值、..........。

何謂美?
什麼是美只要自己認為美的就是美，或是對方認為是美的就是美，或是"根本沒有美"

現在是否有進一步了解?
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了解？太了解了！自己的缺點一大堆啊！T W T

2.你是否能判斷自己對於美的想法?
看情況吧！

是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
可以，為了成為漫畫家，一定可以

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?
沒感覺

以及進一步的想法?
沒想法

1015445264

1015445203 / December 03, 2012 01:10AM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
１是否思考過何謂自我意識?
是，自我意識對我來說就是從自己內心與頭腦所結合出來的想法，別人無法控制。
何謂美?
對我來說美就是由自己內心發出的感嘆以及想要記憶在腦海裡，不想忘記。
現在是否有進一步了解?
有，因為這堂演講，讓我對美又有了一種新的認知與領悟。

２你是否能判斷自己對於美的想法?
是，人從出生以來就有頭腦，我們人類的腦每天都在轉都在思考都在創造都在幻想。美，對每個人的定義都不大相同
，是因為我們擁有自己的判斷力以及我們擁有自己的思想和主見。
是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
相信，因為想要創造，就要運用到腦。而我們的大腦不是直線思考，是由內向外所發射出來，擁有無限創造力。如果
長久都在刺激自己的創造力，相信有一天，我們會找到屬於自己的風格。

３這個演講是否對你有甚麼啟發?
有，尤其是在觀看人物和場景快速變換的影片讓我印象深刻。
以及進一步的想法?
讓我覺得，當自己在注意某些地方時，其實在我們所沒注意到的地方已悄悄改變，甚至改變過我們也不曾發現。很多
事情是一體多面的，我們該學習從各個角度去觀察每樣事物，雖然困難，但只要有心，我相信可以做得到。

１０１５４４５２０３

596936 596936 / December 03, 2012 10:51AM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?何謂美?現在是否有進一步了解?

自我意識的問題我並沒有特別去想過 如果真的要問我答案 我可能答不出來 我想大概就是自己主觀的感受吧

如果是"美"的話 我知道會有很多種不同的答案 畢竟每個人的想法 信念都不同
如果當你看到一件事物 心裡會馬上萌生讓你覺得美的想法 我想那就是"美"了
我覺得美是抽象的 如果舉例來說 大家公認的美女 在我眼裡看來可能一點也不美

了解嗎? 我想沒有吧
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2.你是否能判斷自己對於美的想法?是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?

我信仰自己的主觀 我不願諂媚於他人 所以我堅持自己 正如我上面所說的 我的主觀足以判斷"美"

我不斷的在改變自己的風格 我想創造出 自己喜歡別人也喜歡的風格 有時候無意間看到別人的作品就不經意的迷上
就會去模仿 但是並不是說我去仿造 而是不斷的進化 融合 我希望有朝一日 我的風格能夠真的被創造出來

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?

這裡我要先說聲抱歉 雖然我有去聽演講 但是並沒有引起我太大的共鳴
我知道台上的人想要跟台下互動 但是這演講的主題我本身沒有多大的興趣
自然就不會去理會了
雖然說我並不排斥互動 但是我覺得這是風情問題吧 如果在歐洲 大多數的人都會想辦法爭取機會
好吧 當做我在找藉口

學號1015445251

1015445222 / December 03, 2012 05:16PM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?

依哲學角度來回答
靈魂為思想的實體。意即是說：人靈存在或活動，皆不依賴身體。

我思故我在，是笛卡爾哲學的基礎根基。
它是一個很邏輯性的命題，並不是字面上看起來很像道德倫理的格言。

所以沒有必要引伸出倫理學上的意義，例如人生、生命意義，都不是他原有的意涵。
意思是：雖然世界所有事物的存在，都可能只是幻覺或是感官的誤判(例如像駭客任務電影情結一樣，世界是電腦模
擬的啦!)，但是由於我正在思考，所以至少可以確定我是確實存在的，不然我不存在，我怎麼能產生思考呢?

至於第一個"我"與第二個"我"是否相同? 應該不一樣。
第一個我可以當成是形容詞或所有格，第二個我是一個存在的主體。
因此也有哲學家認為笛卡爾的這個命題還是有瑕疵，因為我的「思想流」存在並不保證思想者的存在。

2.你是否能判斷自己對於美的想法?
可以，
對我來說,這是一件很主觀的事，當你對任何人.事.物，產生感觸引發你的想發，也就表示你對美產生了共鳴。

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?

有，一種對美的見解

進一步的想法就沒有了...

1015445223 / December 03, 2012 06:09PM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?何謂美?現在是否有進一步了解?

-人類都有這種自我意識，這是自以為是，而不知別人想法.感受的意識.
此自我意識也是無明.也是一種迷盲
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-每個人心中都有一把美的定義尺，審美觀也往往隨著時代潮流在更改，
大家覺得美麗的好看的，被大家認同，這就是社會認為的美
-現在目前應該沒有吧

2.你是否能判斷自己對於美的想法?是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
-我對於美的想法很簡單應該就是自然笑容和自信
-我的風格就是簡單 有時候會想有些複雜化或多點趣味 我相信持續創作可以激發自我風格

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?
這次演講其實沒什麼啟發 應該是說半懂半懂吧... 只是讓我們瞭解美的來源與定義

學號1015445223

姚少涵 / December 03, 2012 09:28PM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?
有 ,思考不管是個性喜好,對自己的感覺或做了什麼事等
,自己對自己的認識
何謂美?
先從大家認定,一種客觀滿足感形成主流,也因為每個人
不同而有各種看法 ,自己喜歡到心靈層面產成各種美感
現在是否有進一步了解?
有吧

2.你是否能判斷自己對於美的想法?
美發生在美活動中重要特別的心理體驗，心與美有了感覺，
彼此有相關是種心靈狀態,換成各種形式
是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
經過自由聯想相信會持續激發自我風格

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?
更意識到心靈狀態,需更多元角度去看,接觸體會更多

學號:1015445221

Edited 1 time(s). Last edit at 12/03/2012 09:29PM by 姚少涵.

1015445240 / December 04, 2012 11:03PM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?何謂美?現在是否有進一步了解?
有去了解過自己，也透過不少問卷等等輔助來更加了解自己。美是指一種能讓人感到愉悅的。慢慢了解中。
2.你是否能判斷自己對於美的想法?是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
我覺得每個人對於美的感官都是不一樣的，我對於美是打從心裡想的，看美的內在。相信創作可以展現自我風格。
3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?
了解到美的定義，得到生活上的啟發，對學設計的人是一個很棒的演說，能更加了解自己的心靈，去啟發
自己的獨特風格，去規劃好自己的未來，創作自己的人生。
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1015445240

1015445271 / December 05, 2012 12:20AM

[作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?
不知道偶兒突然會想想自己在幹嘛,反省自己該做什麼一下檢討自己的時間運用是否恰當,這樣算是種自我意識嗎?!

何謂美?
每個人認知不同,我個人認為美就要發自內心有感而發才叫"真的美".

現在是否有進一步了解?
有吧....應該...

2.你是否能判斷自己對於美的想法?
有時可以吧...應該ok

是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
有時信有時不信,我也不確定是不是持續創作就可以激發出一個人的自我風格! 不見得吧.

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?
聽完這場演講老實說有點像設計概論老師在教的,不過他似乎講的比設計概論老師還生動有趣,
還好沒睡著,進一步的想法現在還沒有.

1015445271

妞妞兒 / December 06, 2012 04:39PM

作業06-1015445262
1.是否思考過何謂自我意識?
我想自我意識就是自己的想法和感受吧!!!然後不知道別人的想法和感受。
*有一種人沒有自我意識的人，往往隨風逐流，沒有自己的想法與意見，容易被人利用任人擺佈!!!!!
*也有一種人是不歡迎自我意識強烈的人，是指自我意識過於強大，事情都只想到自己；
而不懂得為別人著想，站在別人的角度思考。這當然也不好，人跟人之間本來就是要互相。
何謂美?
美不但是不以我們的意志為轉移的客觀存在，反過來，它影響著我們， 教育著我們，提高生活的境界和意趣。
審美是人類掌握世界的一種特殊形式，指 人與世界 （社會和自然）形成一種無功利的、形象的和情感的關係狀態。
審美是在理智與情感、主觀與客觀的具體統一上追求真理、追求發展，背離真理與發展的審美，是不會得到社會長久
普遍讚美的。

2.你是否能判斷自己對於美的想法?
是我會照著感覺走，我喜歡的我認為的就是我的想法吧!!!
每個人對於美的定義不同，我也不知道要怎麼說我對於美的想法，但是我自己知道。

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?
多學習多多吸收新的知識，不要討厭或覺得煩，因為這些將來可能會幫助於自己在不同的問題上!!!

1015445262

1015445269 / December 09, 2012 01:56PM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
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1.是否思考過何謂自我意識?何謂美?現在是否有進一步了解?
自我意識應該是大腦的思維,對外界事物產生一種想法,然後透過身體和感官去表達.
美是一種極為抽象的概念,同一人事物每個人觀點卻有所不同,美它沒有固定的外觀,
但卻可以培養訓練,然後進而劃分多種形式和理論,例如美的八種形式原理等.

2.你是否能判斷自己對於美的想法?是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
對於判斷美的想法,通常會先以第一直覺做基準,色彩的強烈或明暗,或是造型的特殊與否,
都會直接的影響,然後有的美蘊含很多內涵,是我最想要達到的一種層次.

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?
其實日常生活中就有很多美的存在,只是要細心觀察發現,然後在這些細微的人事物裡面,
漸漸發展出自己的一套看法,美不止是讓人看了心情愉悅,更要融合生活以及社會的一些議題,
真正傳達美所包含的涵義最為重要.

Edited 2 time(s). Last edit at 12/09/2012 02:09PM by 1015445269.

1015445227 / December 09, 2012 03:31PM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?
有過 ，自我意識是跟著人心、事、物在成長對各種事物的看法
如果今天有個乞丐走到你面前全身髒兮兮 ，你會靠近還是遠離?
因為沒洗澡所以髒兮兮心理自然會有這個想法 。
何謂美?
我覺得美就是美 ，喜歡不一定要擁有 。
現在是否有進一步了解?
沒有XD
2.你是否能判斷自己對於美的想法?
我覺得美就是美 ，喜歡不一定要擁有
流行不一定就是美 ，那都只是外表 。

是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
誰都希望有自己的風格、獨一無二的
因為那代表自己、自己的個性、自己的思想

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?
我很想融入，但無法
以及進一步的想法?
進一步想法?什麼想法?

↑(以上都是自己的看法)

1015445212 / January 02, 2013 12:04AM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?
自我意識是人對自己身心狀態及對自己同客觀世界的關係的意識
我是一個什麼樣的人對自己是否滿意如何改變現狀使自己成為一個理想的人

何謂美?
一種主觀的認定

2.你是否能判斷自己對於美的想法?
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迷於眼前幻夢般虛邈的事物因而瘋狂痴戀它而不少商業，也都是靠這種迷戀獲得收益。他們去研究這樣的消費族群他
們迷戀什麼？然後刻意去做他們迷戀的東西，慢慢將原本的「美」矮化成「流行」而當它成為流行之後，逐漸庸俗與
大量消費後，美就因而消退。

是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
是蜷川實花曾說過「如果你現在站在一個岔口，左右兩邊各有一條路，
即使大家都往右邊，只有你一個人要往左邊，
只要那是你想去的地方、只要想做的事情是對的，
你也不要害怕。」

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?
我認為自我意識強烈就越能表達自我的風格
自我風格強烈便是自己的特色
不一定要一位的盲從主流作品就是如此

1015445212

1015445257 / January 03, 2013 05:11PM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?
有思考過
像是對於很多事情納悶猶豫時，就有好好的思考過自我意識

何謂美?
每個人對於美的定義不同，因為範圍太廣泛了，任何的人事物都可以美

現在是否有進一步了解?
算是有吧

2.你是否能判斷自己對於美的想法?
可以 對於我而言我覺得美是要能發自內心的呈現，可以讓人覺得舒服的，就是美
所以心靈的美麗勝過於表面的虛有

是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
相信，就是因為有持續的磨練自己，所以才會發現自己可以變得不一樣，也可以找到真正適合自己的

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?
算是有吧，可以讓我有東西去思考，也讓我的思想可以更往上一層

1015445257

stying411 / January 03, 2013 07:18PM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?何謂美?現在是否有進一步了解?

當找尋方向時自我意識就變的非常強烈，像是升學的方向、創作風格的方向等等。我覺得自我意識就是自己警覺到該
抉擇的時候，要是一點意識都沒有的話那就糟糕了，自我意識能幫助自己，有意識才能找到自己的方向，有了方向就
有未來。

美，有分很多種，每個人對美的評斷都不同，有些人天生就有審美觀，但有些人沒有。但我覺得能藉由多看事物來培
養，像是多看雜誌，自然的就知道怎麼編排會美；多看攝影作品，就能學到怎麼配置畫面…等等。符合大家都能接受
的美，那就是種最安全的美，因為有時候自己覺得美的東西，不見得每個人都會覺得美，所以適中是最好的。
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多去學習多看一點，就能了解更多，一切都是要慢慢培養的，會越來越了解的。

2.你是否能判斷自己對於美的想法?是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?

多嘗試每種不同事物，就能更了解自己喜歡哪種美，其實自己對於美的想法一直以來都很明確，但也會悄悄改變，每
個時期都不太一樣，但是有些特定的是一直以來都喜歡的。

持續創作當然可以激發風格，要多畫多看事物才會找到自己適合的，但在摸索時期總是讓人迷惘，那種茫然後的成果
就屬於自己的了，不過風格可以有很多種，像我的話，我把外表讓人的感覺畫出來給大家看，而比較內心的就畫在日
記裡，兩種風格截然不同，但不同的風格都有他的意義。

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?

無論是什麼事物，只要願意多花時間去摸索，慢慢的最適合自己的就會顯現出來，找到方向後，就朝著那個方向持續
前進。

1015445202 / January 03, 2013 07:43PM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?何謂美?現在是否有進一步了解?
我所認知的自我意識可以說是我的主觀想法及對自己的認同感及想法
美對我來說並不能只分好看不好看
我認為美也可以從內而外散發出來那才是真的美
不會隨著時間老去的美
只要是有意義有內涵的是物在我眼裡都是美的

2.你是否能判斷自己對於美的想法?是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
我可以判斷自己對於美的想法
我覺得持續創作對我來說並不能激發自我的意識疾風格
我需要去探索去看去聽甚至是"體驗"
如果不斷的創作只是在做一昧的創作
並不是在"探索"

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?
我希望可以堅持自己的想法跟理念
不要讓自己迷路
更希望自己可以做到
我想要在未來走出自己的風格

1015445202

1015445224 / January 06, 2013 03:19PM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?
我認為自我意識等同於自我溝通，
當行為與意識相牴觸時，與自我溝通思考後制止，
相反之，當事情是良性時，亦能與自我溝通，精益求精。

何謂美?
我認為美是因人而異，
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美是極為抽象的形容，可以分辨但很難去定義，
只要一件物體，無論人事物，能夠深深吸引你使你認同並陶醉，就能稱做美。

現在是否有進一步了解?
或許有，可以更加去觀察分辨何謂美的事物。

2.你是否能判斷自己對於美的想法?
可以，判斷及說出對美的看法。

是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
相信，我相信勤能補拙，
也認為持續地創作可以激發出自我風格的無限可能。

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?
我認為首先不過度盲目跟隨，那會使自我迷失方向，
因為想要自我風格的來源就是強烈的自我意識的信任，
如果連自我意識的觀點都無法站穩，那很難找到獨一無二的風格。

以及進一步的想法?
有，聽完演講更能去思考對自我的要求與價值觀與外物的觀察。

許豆豆 / January 06, 2013 05:25PM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?何謂美?現在是否有進一步了解?
有思考過.不過這應該是很主觀的,常常在做選擇及決擇時,都是自我意識來決定
美很難定義,她也是很主觀很抽象,很難解釋,因為每個人對任何事物都有不同的看法
沒耶~
2.你是否能判斷自己對於美的想法?是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
自己覺得美就好啦
哈哈相信,每個人本來就是有屬於自己的風格,那是最特別的
3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?
這演講聽一半不小心睡著了,應該有啟發:p 不過忘了,之後會慢慢發現的!

1015445254

JIA JUN / January 06, 2013 05:50PM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.何謂自我意識?
自我意識也是自我認知，但是我覺得通常對自我更進一步認識的時候都事在發生了一些事情之後才會對自己多認識一
點。
何謂美?
每一個人對於美的定義不同，美這個字是很客觀的，不同人、喜愛的東西不同，美沒有一定的定義，所謂的定義在於
自己喜歡甚麼、覺得甚麼才是美。
現在是否有進一步了解?
是!
2.你是否能判斷自己對於美的想法?
可以!我的想法還是一樣，就是做自己，自己喜歡的風格或許很多人不認同，但是有喜歡就會有不喜歡，如果自己都
覺得不美的東西，何必奢望別人覺得美呢?
是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
一定可以，我們本來就是一直在模仿之中尋找自己的風格、自己的特色。
3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?
我覺得有很多共同的想法，是我認同的想法。
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1015445214

FF / January 06, 2013 06:14PM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?
思考過，自我的意識經常會被人所忽略，和團體生活時自我的意識有時並不能出現，
有時意識到自己的問題時，不知過了多久才發現。

何謂美?
美的定義十分廣大，將像畢卡索的畫，有人覺得很美，但許多人都不知道為什麼，
每是自己對事物的感受，不能強迫他人去接受自己的定義，有人對特定事物感到美，
有些人卻覺得美是所有的萬物，美有時也會因為心情而有所改變。

現在是否有進一步了解?
有八，進入大學，變成成年人，想法變得比較成熟，對美的感受慢慢的廣大，
接觸到的事物也和以往不同，或許對一些事物較看得開。

2.你是否能判斷自己對於美的想法?
對美的想法我較偏向於簡化，複雜讓人有時候覺得疲憊，有時簡潔有力勝過千言萬語，
黑色白色單純的顏色，會使人不會那麼壓迫，但我心情有時改變我對美的感受，所畫
的顏色也會混亂許多。

是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
相信，因為不斷的嘗試所有的方法，總有一個是自己最喜歡的方式，風格是去尋找，
但有人也會突然發現到自己的風格性。

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?
讓我發現到大家如果只專注於一件事，往往會忘記另一件事，專注到忘我的境界，
有些人卻不一樣，她們看得到別的改變，注意到別的東西，使別人感到驚訝。

以及進一步的想法?
每個人都是特別的，特別的個體創造出不同的世界，將這幾個世界組裝是十分的困難，
可是當組裝完成後，大家會更加的驚奇，原來世界可以這樣改變，創造是無限的，
特別的個體會創造出無限的世界。

學號 1015445207

1015445232 / January 06, 2013 09:34PM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識? 做每件事都有理性想過，清楚知道自己在幹嘛，還有自己對自己的了解。
何謂美?美沒有客觀的原理，因人而異。
現在是否有進一步了解? 或許
2.你是否能判斷自己對於美的想法?能
是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格? 相信，但要有一定的毅力。
3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?
感覺跟設計概論老師講的有些地方相似。多觀察多學習就能發現和發展出許多的事物。

vul31962 / January 06, 2013 10:06PM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?何謂美?現在是否有進一步了解?
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自我意識就是人對價值的斷定以及對人生體悟所做出的反應，所以每個人對"美"的定義相對也不同。

2.你是否能判斷自己對於美的想法?是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?

對美的想法用言語解釋不完的，我不會說持續創作能激發自我的風格，而是對自己的個性本質的認識，而造就所謂風
格這件事。

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?

其實是觀念，這些觀念其實也存在在你我之中，只是點出，讓人們能夠思考甚麼是生命的意義

9821445090 王韋翔

1015445261 / January 06, 2013 11:36PM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
是否思考過何謂自我意識?
曾經看著自己的手發呆,思考為何我是一個人,為何而動,為何而生,會突然覺得眼前的手很陌生,但他卻又是自己的,
而在感受外在一切因素的改變時,從而認識自己的內心,了解自我的能力,和自己真正所想的東西

何謂美?
我認為美是主觀的意識,每個人審美觀念的不同,影響每一個人對美的定義,有時候缺乏的只是和你一樣擁有共鳴的人,
當興趣相投時便自成一派,對我來說,一切皆可為美,只是從何角度去觀察,有些東西一眼就可以看出它的美麗所在,而有
些
則需要你細細觀察,找出其中的歸納

是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
我認為在創作過程中可以激發風格,而風格也是會變化的,每個階段或許會有不同的風格,就像寫字一樣,風格會跟隨歲
月,
唯一不變的就是一直變化,或許些微,或許巨變,

sena5555 / January 07, 2013 02:18AM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?
應該就是所謂的自己的行為想法
何謂美?
美就令人感到心情愉悅的人事物
現在是否有進一步了解?
有,但是自己缺點還是很多 需要改進

2.你是否能判斷自己對於美的想法?
看情況吧！

是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
可以 我未來一定要當一個遊戲執行長

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?
有,會去思考更多的事情

以及進一步的想法?
目前沒有

1015445250
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1015445213 / January 07, 2013 05:07AM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?

自我意識應該是訴說一個人活在自己的世界，不容許任何人跑進去，覺得其他人都是怪胎，而自己是正常的，但是殊
不知自己在別人眼中才是真正的怪胎，如果發現自己的自我意識過強，便可以去反省一下自己的心態，然後去加以改
進，更能突破自己。

何謂美?

每個人對於美的定義都不同，理性美、藝術美、抽象美等，許多的美來自於自己本身想法，我對於美的看法也有許多
種，只要我覺得這件東西，能夠吸引我的目光，讓我會一再回味，那麼這就是我對於美的定義。

現在是否有進一步了解?

有了解到一些

2.你是否能判斷自己對於美的想法?

我認為"美"是沒有定義的，所以對於美的看法是沒有標準的。 而美與不美之間關係，也是令人不懂的地方，最重要的
是來自於自己本身的看法，因為自己的覺得美，就算別人再怎麼批評，還是覺得美：而覺得不美的，別人再怎麼稱讚
，還是覺得不美，所以你說美的定義的甚麼，其實我也不知道，只要夠吸引我的，我都覺得美。

是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?

相信，持之以恆發揮自己的創意，多察言觀色，走出去多看看世外桃源，吸收更多資源，就可以創造出自我的風格。

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?

啟發我對於未來有更多的憧憬，努力學習是不變的法則，學習態度也是重要，從現在開始努力，先苦後甘，相信往後
一定可以找到，屬於自己的異想世界。

LI-WAN-YU / January 07, 2013 09:11AM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?

我認為的自我意識，是指自己對於某件事情的感觸，是一種被動的反應，也有時是一種自發性的。這件事可能是對於
自己也可能是對於別人，思考自己的價值，思考自己對於別人，思考許多許多....

何謂美?

美就是一種視覺上的享受，在看到一個東西之後你不會產生任何排斥的感覺，那就是美

現在是否有進一步了解?

有

2.你是否能判斷自己對於美的想法?
能，說起來或許有點武斷，自己對於美的定義說白了其實就是靠感覺。感覺對了，那就是美，絲毫無方向可循....

是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
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相信，相信自己在不斷觀摩不斷創作之下能夠建立自己的風格

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?
無..(?

羅時富 / January 07, 2013 11:10AM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?何謂美?現在是否有進一步了解?
美就是自己覺得美就是美 沒有
2.你是否能判斷自己對於美的想法?是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
直覺 可以
3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?
沒有

1015445270 / January 07, 2013 11:26AM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?何謂美?現在是否有進一步了解?
自我意識，過去是沒有仔細思考過，而現在漸漸地去瞭解但好像有些迷惘
美，對於每個人的定義都不同，他可能會隨著興趣或個人感受而有所不同的看法

2.你是否能判斷自己對於美的想法?是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
我對美的想法，不管是人事物，只要讓我感到舒適輕鬆自在，讓我發自內心的感受是好的
或許可以，需要日積月累的吧

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?
覺得很多事情觀察很重要，並加以思考。

學號1015445270

LittleBoy / January 07, 2013 11:55AM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
學號: 1015445231

1.是否思考過何謂自我意識?
我沒思考過自我意識
何謂美?
美，在我眼裡看見的覺得美就是美。
現在是否有進一步了解?
到現在依然如此。
2.你是否能判斷自己對於美的想法?
能刺激、吸引到我眼裡的即為美，不拘任何形式，不把美限制在一個區塊。
是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
是。
3.這個演講是否對你有甚麼啟發?
不知道，我睡著了。
以及進一步的想法?
痾...同上。

Chian Chian / January 07, 2013 11:56AM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
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1.是否思考過何謂自我意識?
自我意識是人對自己身心狀態及對自己同客觀世界的關係的意識。自我意識包括三個層次：對自己及其狀態的認識；
對自己肢体活動狀態的認識；對自己思維、情感、意志等心理活動的認識。
自我意識不僅是人腦對主體自身的意識與反映，而且人的發展離不開周圍環境，特別是人與人之間關係的制約和影響
，所以自我意識也反映人與周圍現實之間的關係。

何謂美?
是人們在密切接觸具體事物，受其刺激和影響產生了愉悅和滿足的美好感覺後，從具體事物中分解和抽取出來的有別
於醜的相對抽象事物或元實體。
美是具體事物的組成部分，美不能夠離開具體事物單獨存在。
現在是否有進一步了解?
有。

2.你是否能判斷自己對於美的想法?
每個人的審美觀和自我風格都不太一樣，判斷事物也會有所不同，是由內心的感受。
能吸引我的，那就是美。
是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
可以。每個人都是獨特的。

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?
每個人都擁有自己的風格，風格不是不會改變。觀賞越多藝術創作，對自己的幫助越多。
以及進一步的想法?
不一定要跟隨著主流，找到自我風格才最重要。
堅持理念，多吸收不同創作，充實自己。

1015445252

1015445201 / January 07, 2013 12:06PM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?
有，自我意識就是純粹以自己的感覺為想法，有時當自己認定的事，誰也無法改變。

何謂美?
每個人認為的美都不同，所以我覺得美沒有一定的說法。
現在是否有進一步了解?
有更了解一些。

2.你是否能判斷自己對於美的想法?
我覺得只要真心感覺到舒服的就是美。

是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
能，相信在努力過後一定能找到屬於自己的風格。

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?
努力就會有收穫，所以我會繼續堅持自己的理念，努力下去。

以及進一步的想法?
找出屬於自己的風格，拓展自己的路。

1015445201
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1015445218 / January 07, 2013 12:07PM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?
從沒有思考過何謂自我意識，
不過，我想自我意識的意思應該就是遣在自己內心最深處的意識

何謂美?
美的定義有很多種，
任何東西都可以說他很美，
每個人對於美的定義不同，
所以我悶該主觀的去想還是客觀地去想?
因人而異吧!

現在是否有進一步了解?
是，經過了這堂課，有更進一步的去思考與了解

2.你是否能判斷自己對於美的想法?
可以，
只要是能讓我心裡覺得美的東西，
就覺得他是美的，
能觸動我心的那就是美的

是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
我相信，
創作可以帶來無限的想像力，
然而這也可以創造出屬於自己獨一無二的自我風格，
創作，
可以帶來無限的可能

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?以及進一步的想法?
經過了這個演講，
讓我更深入的了解到甚麼是美，
還有創作真的能夠可以激發更多的無限可能，
會再持續地去思考這些問題

1015445218

洪惇翊 / January 07, 2013 12:08PM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
學號: 1015445209

1.是否思考過何謂自我意識?
自己從中體會生活 活出自我
何謂美?
美的定義無侷限 美沒有標準的答案
現在是否有進一步了解?

                             16 / 18

http://mepopedia.comhttp://mepopedia.com/forum/read.php?1199,28358,29104#msg-29104
http://mepopedia.comhttp://mepopedia.com/forum/read.php?1199,28358,29105#msg-29105


JinJin 的視覺設計專區 / 101-1《中國》竹視傳一C-職涯探索
[作業06] 開創美麗人生∼美學、創作與生涯規劃--心得

2.你是否能判斷自己對於美的想法?
能刺激、吸引到我眼裡的即為美，不拘任何形式，不把美限制在一個區塊。
是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?
是
3.這個演講是否對你有甚麼啟發?
不知道
以及進一步的想法?
同上

rgy759153 / January 07, 2013 03:46PM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?

自我意識，由自己的想法組合而成，混雜主觀的方面。

何謂美?

美，每個人都有不同的定義，分為主觀和客觀，不容易定義出何謂美?

現在是否有進一步了解?

可能，也許。

2.你是否能判斷自己對於美的想法?

有時我會覺得我的作品很美，但是別人不見得會喜歡。

是否相信持續創作可以激發屬於自我的風格?

是，我的風格就是這樣，未來一定會走出一片天。

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?

想了解，卻很困難。

以及進一步的想法?

希望我可以更確定我的想法

1015445255

wdcwxx4ea / January 13, 2013 05:00PM

Re: [作業06] 開創美麗人生～美學、創作與生涯規劃--心得
1.是否思考過何謂自我意識?
人總是要在經歷過一些事後，
才從內心認真的思考很多事，
自我意識，
我相信就在心底那一小塊，
要相信自己。

2.你是否能判斷自己對於美的想法?
每個人對美的定義都不同，

                             17 / 18

http://mepopedia.comhttp://mepopedia.com/forum/read.php?1199,28358,29110#msg-29110
http://mepopedia.comhttp://mepopedia.com/forum/read.php?1199,28358,29225#msg-29225


JinJin 的視覺設計專區 / 101-1《中國》竹視傳一C-職涯探索
[作業06] 開創美麗人生∼美學、創作與生涯規劃--心得

我覺得能觸動到我的心的美麗
事物，
那就是美，
有時候我喜歡的別人不一定也喜歡。

3.這個演講是否對你有甚麼啟發?
我們不能侷限於小框框，
我相信我們只要多出去看看，
就會有新發現新感觸。

1015445233
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