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走樣曲線救星 邱正宏醫師自體脂肪隆乳塑身豐胸一次完成
現代人因生活習慣不佳，再加上長時間久坐的工作型態，也容易導致曲線日漸走樣，尤其夏天將要來臨，也讓不少愛
美消費者開始著手塑身計畫。隨著醫美整型技術的精進，現在透過自體脂肪隆乳，便能一次完成塑身與豐胸。

許多愛美消費者考量隆乳的自然度與安全，會選擇透過自體脂肪隆乳雕塑曲線，景升診所醫美中心邱正宏醫師指出，
自體脂肪隆乳不但能夠做出更自然柔軟的豐胸效果，也不會出現傳統隆乳可造成的莢膜攣縮與假體破裂等後遺症，可
說是女性隆乳的優先選擇。

        兼具瘦身與豐胸成效的自體脂肪隆乳，一次改善了多數女性最在意的局部贅肉與胸部豐滿度的問題，可說是走
樣曲線的一大救星。然而自體脂肪隆乳具有一定的技術門檻，隆乳成功的關鍵在於脂肪移植後的存活率高低。

景升診所醫美中心邱正宏醫師表示，自體脂肪隆乳技術剛問世時，因脂肪存活率不佳，也衍生出脂肪壞死、產生硬塊
的問題，所幸現在自體脂肪隆乳的技術進步許多，成效好壞主要與注射的過程有最大的關係。

為了降低術後胸部硬塊產生的可能性，景升診所醫美中心邱正宏醫師運用「分層沙拉式打法」，將胸部分層注入純化
過後的脂肪，確保脂肪打入胸部後，細胞能得到更多血流以供應養分。

透過分層沙拉式打法注射脂肪，景升診所中心邱正宏醫師說明，如此一來可使注射的脂肪和原來的乳房組織接觸，並
得到健康組織滲透的養分得以存活，避免術後硬塊的問題，同時也因脂肪存活率高，連帶地讓自體脂肪隆乳的成效更
好。

        自體脂肪隆乳改善了體態的局部肥胖，並將難纏的贅肉轉為增加胸部豐滿度的最佳材料，讓許多對自身曲線不
滿意的女性，得以同時瘦身與豐胸，景升診所醫美中心邱正宏醫師最後也提醒，消費者在接受自體脂肪隆乳前，務必
事先確認醫師經歷與專業，以提升自體脂肪隆乳的安全度。
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