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臉上頑固的各式斑點是許多女性相當困擾的膚況問題之一，即便膚色白皙，斑點仍會影響臉部的美觀度，除此之外，
毛孔粗大及膚色黯沉亦是排行膚況問題的前幾名，為求快速解決這類惱人的困擾，淨膚雷射成為愛美消費者的保養首
選。靚白天使時尚美學診所專業醫師表示，施打淨膚雷射不僅沒有恢復期，而且又可在短時間內同時改善多種問題，
尤其對於深層除斑具有相當優秀的表現，相較於其他除斑方法，淨膚雷射較能符合現代人的保養需求。

除斑的方法相當多，包括具淡斑療效的保養品、藥膏，甚至是網路上盛傳的各種食療調理、敷臉法，還有其他來路不
明卻宣稱有除斑效果的方法，但其實這些除斑方法若未在醫師建議下不當使用，非常容易產生反效果，恐使膚況越來
越糟糕。靚白天使時尚美學診所專業醫師指出，例如許多人為了除斑美白，使用富有維他命C的檸檬來進行敷臉，除
了可能不易吸收之外，也因其中含感光成分，如果再暴露於陽光下，將會造成反黑的反應，因此提醒愛美的民眾千萬
勿任意嘗試，欲選擇有效的深層除斑方法，仍應以醫師評估尤佳。

面對林林總總的除斑方法，其中能夠符合快速見效，並具高安全性的就屬淨膚雷射治療最被青睞，而淨膚雷射基於機
種的不同，效果及適應症也可能出現不同的反應，C12淨膚雷射集聚淨白、除斑、撫紋、緊實、除毛五效合一，而且
以除斑最深層而聞名。靚白天使時尚美學診所專業醫師解釋，C12淨膚雷射有別於一般的淨膚雷射機種，具備獨特雙
頻模式(1064NM/532NM)，及獨家脈衝無痛模式(ACC)兩項優勢，不但除斑深度更深，而且無須搭配其他的保養即可
全面解決所有的肌膚問題。

針對不同的症狀，專業醫師將會視消費者需求和肌膚情形來規劃治療次數，一般來說，約2-4周施術一次並持續4-6次
的治療最能達到理想的改善目的，而若想維持更佳的皮膚狀況，亦建議定期施打或搭配霜淇淋雙機雷射來處理。靚白
天使時尚美學診所專業醫師最後提醒，除斑方法五花八門，就連淨膚雷射也有不同的機種供消費者做選擇，在接受治
療以前，應先做足功課並慎選優良的診所及施術醫師，以確保能在安全有效的前提下進行施打。

♥諮詢專線：(02)2388-5860
♥地址：台北市中正區重慶南路一段13號9樓
♥靚白天使時尚美學診所官方網站
http://www.angelwhite.com.tw/
♥靚白天使時尚美學診所部落格
http://angelwhite.pixnet.net/blog
♥靚白天使時尚美學診所粉絲團
https://www.facebook.com/angelwhiteclub
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