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2016猴年春節即將來臨，農曆新年對大多數的國人而言是相當重要的節慶，也是家人團聚與拜訪親友的大日子，在
這樣的特殊節日裡，幾乎人人都掛著燦爛的笑容，處處更是洋溢著喜慶的氣氛，在這樣的氛圍中，最是禁忌愁眉苦臉
，除了容易長皺紋外，也難免容易給人一種觸霉運的負面印象。劉致明整形外科診所院長劉致明醫師表示，最直接影
響笑容的臉部表情理所當然為嘴部，有些人有天生嘴角下垂的困擾，而有些人則是因老化的關係造成嘴角下垂，無論
是何種因素，下垂的嘴角線條都易讓表情呈現苦命、不易親近感，正逢新年前夕，不少有類似困擾的民眾都選擇此時
機進行改善手術。

春節是華人非常重要的傳統節日，所謂一元復始萬象更新，寓意從除夕當天開始，便應把過去不好的事情給除去，新
的一年，為了將新春的福氣傳送給親友，甜美燦爛的笑容便不可吝嗇。劉致明醫師指出，許多民眾都深信面相與運勢
息息相關，由於春節假期較長，於是有不少人選擇在這段時間進行整形手術，或是選在年前提早接受改善，如此一來
，新年即可以更好的面貌來迎接春節，除了五官整形外，其實笑容也是影響整體特質的關鍵，若能時常面帶微笑，甚
至不笑也看起來親和力十足，那麼滿滿的福氣自然就來。

嘴角上揚可展現甜美親切的笑容，有許多民眾都曾利用訓練嘴角肌肉群的方式來培養笑容，但面部表情頻繁使用過度
，又擔心皺紋纏身，因此，建議透過整形手術的改善，即可徹底改善嘴角下垂的問題。劉致明醫師說明，根據消費者
嘴角下垂的主因來說，一般有天生及老化所造成，通常會視狀況去選擇客製化的改善方式，而單純的嘴角下垂改善手
術，是以口角緣切口手法來做出微笑摺線，使嘴角線條能夠自然往上揚，若有伴隨老化問題，則建議可搭配拉皮治療
來一併改善。

另外，針對嘴角下垂改善手術，也有部分消費者會順便選擇唇形美化改善，如豐唇及M字唇皆是熱門首選，皆可同時
進行修飾，也能考慮選用玻尿酸施打來進行填補塑型，以提升唇部的整體美感。劉致明整形外科診所院長劉致明醫師
最後提醒，由於嘴角下垂改善手術的切口較小，因此外觀並不會留下明顯的疤痕，也不會有明顯的腫脹，但仍需遵守
照顧須知，尤其是口腔衛生務必注重，以免影響恢復速度。

其它整形需知及手術治療資訊，可參考劉致明整形外科診所，歡迎提問。
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