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兼顧安全與美麗 景升診所邱正宏醫師隆乳手術再造顛峰
隨著隆乳技術的精進，現在已有越來越多愛美女性消費者對於隆乳抱持興趣，目前常見的隆乳方式分為三種，分別是
水袋隆乳、矽膠隆乳與自體脂肪隆乳，然而根據美國FDA研究曾指出，以假體填充達到隆乳效果，植入後並非就永久
穩定，若用水袋或矽膠等填充物隆乳，時間一旦拉長，越有可能得到併發症。

        為了兼顧隆乳的安全與美麗，近年來自體脂肪隆乳的方式廣受消費者喜愛，景升診所醫美中心邱正宏醫師指出
，比較三種隆乳方式的併發症以及維持時間各個面向，自體脂肪隆乳是最安全的隆乳方式，術後無須擔心會有假體破
裂或是莢膜攣縮的併發症，隆乳效果更是相當自然。

        
景升診所醫美中心邱正宏醫師表示，現代人對於隆乳的接受度越來越高，然而唯有對於隆乳有著正確的觀念，同時慎
選手術醫師，才能在安全無虞的情況下完成隆乳，假若忽略了隆乳可能發生的問題與風險，不但隆乳效果可能差強人
意，假若不幸導致併發症，可能還需要花費額外的時間與金錢來施做乳房重建手術。

然而，由於自體脂肪隆乳屬於技術需求門檻較高脂手術，消費者在選擇以自體脂肪隆乳作為豐胸方式的同時，也要留
意醫師本身的隆乳的經驗與專業，否則還是可能釀成脂肪硬塊或鈣化問題。景升診所醫美中心邱正宏醫師提出，傳統
自體脂肪隆乳產生術後併發的風險為16%，但透過「分層沙拉式」注射技術，就能使風險降至2%，此項研究更已刊
登在最新一期《美國美容外科醫學期刊》上。

藉由醫師熟練的移植技術與優越的美感，隆乳不僅能夠再造身材曲線的巔峰，更不用為了日後可能產生的併發症感到
憂慮恐慌。景升診所醫美中心邱正宏醫師最後提醒，消費者在接受隆乳治療前，務必先由專業合格的醫師進行完整諮
詢，與醫師具體溝通自身的期望與訴求，找到最適合自己的醫師與診所，輕鬆享受隆乳所帶來的美麗與自信。
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