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裝性感，不如塑的自然！性福診所自體脂肪隆乳輕鬆造美胸
根據英國媒體報導，英國華裔時尚設計師古克•溫Gok Wan日前與〈SLiNK〉義大利時尚雜誌合作，並推出系列內衣
商品。此次產品找來了微胖模特兒拍攝寫真，透過影像表達就算是豐腴女性，僅要挑選合適商品也能展現不俗美麗與
性感。性福診所丁秉煌醫師說明，然而完美的服飾剪裁雖可掩飾身材的缺點，但針對肥胖議題長期來看，不單是穿著
上的美感問題，可能導致的慢性疾病也是相當值得注意，因此通常會建議有些微肥胖困擾女性，若運動及飲食控制成
效不彰者，則可利用自體脂肪隆乳將脂肪搬移至對的位置，那麼健康好身材也能快速擁有。

從前許多小胸女性夢寐以求的自體脂肪移植手術，隨著醫學美容技術不斷進步、更新，脂肪要完美移植且保有高度存
活功效，並讓脂肪雕塑後的美型曲線能永久保存，早就不再僅是幻想而已。性福診所丁秉煌醫師表示，自體脂肪移植
技術不論是在韓國或台灣，目前多廣泛運用在自體脂肪隆乳及臉部填補手術之中，自體脂肪隆乳手術更是廣受小胸女
性的喜愛。不過自體脂肪移植技術在早期發展並非如同現今般順利，初期發展由於脂肪存活率較低，植入後的脂肪較
難掌握自體脂肪隆乳抑或是臉部雕塑後的成效，便此自體脂肪移植手術在早期則乏人問津。

脂肪純化技術推出後，成功將脂肪存活率提升至八十，同時間自體脂肪隆乳手術也即刻受到民眾瘋狂討論與喜愛，而
擁有多重效用的自體脂肪隆乳不但可輕鬆造出猶如原生乳房的自然美胸，也可避免傳統隆乳易出現的隆乳疤痕產生，
或因莢膜攣縮而使胸部變形等問題。性福診所丁秉煌醫師補充，自體脂肪隆乳手術由於僅需較小空間植入脂肪，不同
於傳統隆乳手術需開出義乳完整大小的空間，雖最終會將其隆乳疤痕隱藏在腋下皺摺處，但相較於自體脂肪隆乳的針
孔般小的隆乳痕跡，多數擁有小胸之擾的女性，還是會將自體脂肪隆乳做為隆乳手術的首選。

自體脂肪隆乳完美打造窈窕S曲線，不僅不留一絲隆乳痕跡，永久美型胸更是輕鬆能擁有與長久保持。性福診所丁秉
煌醫師提醒，自體脂肪隆乳手術在術後照料上，也較於傳統隆乳簡單，以往傳統隆乳手術會多次提醒民眾要勤勞做胸
部按摩保養，以降低胸部發生莢膜攣縮現象。但自體脂肪隆乳手術則是相反，在術後約三個月期間，由於剛植入的脂
肪尚未穩定，為了要保持自體脂肪隆乳手術能有最佳功效呈現，則是要避免過度擠壓胸部，以及暫停做平日的胸部按
摩工作。靜待脂肪逐漸穩定後，便可恢復以往的日常胸部保養，而此時的脂肪便可永久存活。

更多性福診所自體脂肪隆乳相關訊息請至官網：
http://www.bianting.com.tw/
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