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美之約陳政穎醫師談肉毒桿菌如何去除老態皺紋且不留尷尬
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美之約陳政穎醫師談肉毒桿菌如何去除老態皺紋且不留尷尬
每到冬季，許多愛美女性皆會在此時搬出各式肌膚保養偏方，將所謂的低溫養生的概念發揮的淋漓盡致，因此在寒冷
的冬天常可見到消費者，為了成功對抗天氣的乾、冷，不僅會加強夜間保養與增加敷面膜次數，就連保養產品也全都
改以採用滋養度高的商品，其最終目的就是要保持肌膚緊緻，避免惱人的皺紋問題浮現。美之約陳政穎醫師表示，有
時錯誤且過度的保養方式，易使長期肌膚處於假性滋潤狀態，不但對肌膚無加分作用，反經常促使臉部細紋及老化的
養成。然而一旦臉部有了局部皺紋困擾，不妨可考慮施打肉毒桿菌，達成撫平皺紋及抗老功效。

部分美容專家會挑選在早晨做半個多小時的臉部按摩保養，甚至也將自己所研發的保養商品，創造獨特的按摩手法，
強調要對抗重力並讓緊實產品也有最佳效用顯現，應使用相對應的按摩技巧才行。但如此繁雜的保養工作，並非適合
生活忙碌且須經常熬夜的現代女性，而目前過了25歲的女性，多半因膠原蛋白漸失，老化與細紋問題早已逐漸浮出
。美之約診所陳政穎醫師說明，根據到診消費者比例來看，肌膚老化現象會先於較為脆弱的眼周出現，魚尾紋和眼下
細紋是經常可見的，再來才會逐漸衍生其他局部細紋問題，如法令紋、抬頭紋以及皺眉紋等。

去老化同時，抗老保養不可間斷，肉毒桿菌輕鬆去除細紋與老化問題，快速找回無暇細嫩美肌。跟隨年紀增長，肌膚
內的膠原蛋白流失的速度也會隨年齡增加，而維持肌膚彈性的彈性素以及保持水分的醣胺聚多醣也會逐漸流失，肌膚
便處於易缺水狀態，再加上基礎保養無法對抗肌膚老化，皺紋也就更加猖狂滋生了。美之約醫美診所陳政穎醫師補充
，肉毒桿菌早期是運用至治療眼部肌肉過度的斜視問題，在研究中發現肉毒桿菌有著讓肌肉放鬆效用，經過多次實驗
改良後，才可在安全無虞下，將肉毒桿菌廣泛使用於撫平細紋與臉部輪廓雕塑上。

消除皺紋及臉部修飾的肉毒桿菌，是經過高度純化後的「肉毒桿菌素A型」，萃取於細菌分泌物，再經由高科技純化
後所產生的天然高蛋白質，僅要透過專業醫師施打，肉毒桿菌療程並非如同傳統觀念般的具有高度危險，肉毒桿菌療
程不但有著高度安全性，也不會發生中毒或嚴重副作用問題。美之約陳政穎醫師提醒，一般為消費者施打肉毒桿菌療
程時，不論是除皺或是搭配其他肉毒桿菌治療，皆會保持其他肌肉部位正常活動，可達成除皺與臉部雕塑目的，又不
易因肉毒桿菌施打過量而導致臉部僵硬現象。去老態又有何難！肉毒桿菌輕鬆塑造無暇美顏。

更多美之約醫美診所肉毒桿菌除皺請至官網：
http://www.beautypromise.com.tw/
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