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優勢皮膚科:利用微整找回自信 一秒搞懂鈍針與尖針差異
為了改善自我的小缺點，微整成為現今盛行的醫療項目之一，最主要是微整無須冗長的恢復期，治療過程短暫但立刻
見效，因此成為現代愛美男女們的首選療程。面對市面上五花八門的填充劑各自擁有愛戴的擁護者，優勢皮膚科游可
任院長指出，消費者在微整方面不僅需要選擇適合的填充劑，更需要了解醫師是否擁有充分的相關醫美經驗，且術前
的討論更是不可缺少的一環。

微整看似快速且安全，但不可否認其中潛藏著許多危險性，從新聞上可得知國內外曾經出現幾例因微整造成休克或失
明的駭人新聞，但新聞上往往是特殊案例，美國美容外科醫學雜誌統計顯示，造成休克和失明等嚴重併發症機率僅百
萬分一。優勢皮膚科游可任院長表示，微整注射填充物大多僅會造成紅腫或瘀青等輕微併發問題，此輕微症狀約三天
左右即可完全復原，其中針對微整注射手法又可分為鈍針和尖針兩者。

尖針:為一般注射用針
▲優點:對醫師而言較好注射和操控、注射較精準、可降低患者疼痛度
▲缺點:容易造成瘀青或瘀血、必須充分了解皮下組織構造
鈍針:顧名思義，針頭為鈍的針
▲優點:
注射在擁有大量血管的位置安全性高、不易瘀青、填充劑可注射的位置和深度比較精確，表面看起來比較平滑且自然
▲缺點: 鈍針較長，患者較有感覺、注射時須先利用尖針做入針孔對醫師而言較耗時，對醫師來說要熟悉鈍針也需要
學習的時間

臉上各個部位分布著大大小小的微血管，其中施打眉間、鼻子、法令紋等部位因為血管分布較密集，建議以鈍針施打
安全性較高。優勢皮膚科游可任院長表示，進行任何醫療行為都存在一定比率風險，因此建議患者不要受到誇大不實
的廣告影響，做任何療程前都應該要和醫師做足溝通和討論，方可達到美麗且安全的微整過程。
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優勢皮膚科診所官網：http://yusclinic.com/
優勢皮膚科診所粉絲團：https://www.facebook.com/yus.skin.clinic/
優勢皮膚科診所部落格：http://gehrne89.pixnet.net/blog
優勢皮膚科診所E-mail：yus.skin.clinic@gmail.com
優勢皮膚科診所電話：(02)2654-6681
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