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輕膳大使~讓全家人零負擔
以前我在喝減肥茶吃減肥藥都超有壓力的.
因為每次餐前餐後30分鐘.我常常都忘記= = “
之前喝酵素也要睡前3小時喝….喝到後面我也喝到怕了.雖然很有效但是喝到後面很噁心….
直到我了解試用了親善大使~它酸酸甜甜的~不濃郁
重點它餐前餐後吃都來得及
我也可以偶爾喝或吃大餐、消夜、有特殊需要時來一杯，享受美食無負擔。
也可以天天喝：每天午餐、晚餐時來一杯
不只可以用喝的，還有各種創意吃法.充滿膳食纖維
它還可以阻斷澱粉~
也經過衛生署檢驗合格~
有需要的媽咪可以去看看~因為我已經長期愛好者了
我都買給家人飲用~自己偶爾會喝^^
http://345.tw/ceeee
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