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經科學實驗證明，床墊的軟硬度直接影響人的睡眠品質；軟床墊降低脊骨撐托，硬度太高床墊則降低舒適度，因此硬
度太低或太高之床墊皆不利於睡眠與健康。詩肯家具董事長林福勤先生表示，現代忙碌生活和緊湊腳步，睡眠品質影
響人體甚巨，倘若經常讓身體受了疲累而沒有得到良好充足的休息，長久下來將不利健康；更因為每個人睡眠方式的
差異，選擇適合的床墊成了一門大學問。為此，詩肯家具獨家代理restonic美國蕾絲床墊與德國FRANKENSTOLZ床
墊，精選優良品質之床墊，為消費者健康著想，更提供一個多元化家居品的選購環境。

世界頂級床墊品牌restonic美國蕾絲床墊，是全球唯一八次榮獲美國消費者文摘最佳購買獎「Best Buy Award」，為
美國高檔床墊的代名詞。restonic美國蕾絲床墊具有防蹣、防塵、抗菌效果，兼具舒適透氣與恆溫，保護人體健康；
世界專利中位護背線(Marvelous Middle)設計，全球唯一獨特護背結構有效支撐與貼合睡眠時身體的律動及變化，保
護脊椎並促進血液循環，不再輾轉反側而能舒服好眠！restonic美國蕾絲床墊所使用泡棉為植物性泡棉，通過國際聚
氨脂產業認證，CertiPUR US泡棉降低有害化學物質和氣體，符合國際最高標準，健康更升級！

除了restonic美國蕾絲床墊，同為獨立筒設計的德國FRANKENSTOLZ床墊，由德國原裝進口引進台灣，床墊設計、
製造以及所使用原料皆100%來自德國原產地。且注重環保與人體健康，德國FRANKENSTOLZ床墊獲Oeko-Tex®St
andard 100標準認證，此認證標準為全球統一的檢測和認證系統，由床墊所使用紡織原料、製作過程至最終產出之
產品，各階段皆通過嚴格檢測，方能獲得此高標準之環保認證，確保對環境友善，也維護人體健康。好拆、好清洗、
易於保養及七段式人體工學設計特點，讓德國FRANKENSTOLZ床墊迅速擁有大批使用愛好者。

床墊，是提供給人睡眠的工具也是生活中不可缺必需品，舒適良好睡眠品質不僅讓身體充分休息，更擁有充沛飽滿的
精神。根據台灣睡眠醫學學會一份針對「國人睡眠前後心理情緒」研究顯示，非失眠者不論睡前或起床後，都有八成
是正向感受，反之失眠者則偏負向感受居多；睡眠品質育精神方面有關，外在環境也是一大影響重點。外在影響可透
過選擇適合自己的睡眠寢具，打造舒適、健康的睡眠品質；詩肯家具獨家代理美國、德國床墊，幫助放鬆疲憊身體不
再輾轉難以入眠，養成充盈豐沛的精神氣力。
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詩肯柚木 http://www.scanteak.com.tw/
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詩肯柚木粉絲團 https://www.facebook.com/scanteak
詩肯柚木部落格http://www.wretch.cc/blog/SCAND
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